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24.84 लीटर देिी िराब
जब्त, आरोपी कगरफ्तार
रायपरु। आबकारी नवभाग ने
अवैध र्प से शराब बेचने वाले
एक आरोपी को नगरफ्तार नकया है।
नवधानसभा थाना क््ेत्् अंतग्जत ग््ाम
दो्देकला मे् रहने वाली गीजांजनल
वम्ाज के मकान मे् आबकारी टीम ने
दनबश देकर वहां से 138 पाव शोले
ब््ांड की देशी मसाला शराब जब्त
की। इस मामले मे् आरोपी के
नवर्द्् आबकारी अनधननयम की
धारा 34(2) के तहत प््करण दज्ज
नकया है। इस कार्जवाई मे् आबकारी
उपननरीक््क प््काश देशमुख,
रनवशंकर पैकरा, जेबा
खान,आबकारी आरक््क रनवंद््
देवांगन, न््पयंका नौरंगे, दीपक देव
शानमल रहे।
फज््ी ई-चालान भेजकर
2.63 लाख की ठगी
रायपरु। वाटस्प पर फज््ी ई-
चालान का नलकं भजेकर एक
यवुक स ेसाइबर ठगो ्न े2 लाख
63 हजार रप्ए की ठगी कर दी।
आजाद चौक थाना म्े घटना की
नरपोट्ज दज्ज कराई गई ह।ै प््ाथ््ी प््मे
नगर मोवा ननवासी आशीर वम्ाज
नहन्दजुा हाउनसगं फाइनेस् नलनमटडे
की आजाद चौक शाखा मे ्काय्जरत
ह।ै उसके मोबाइल पर 6 जनू को दो
अलग-अलग नबंरो ्से वाटस्एप के
माधय्म स ेआरटीओ ई-चालान
सबंधंी मसैजे और एपीक ेफाइल
भजेी गई थी। फाइल को कक्लक
करन ेक ेकछु ही समय बाद उनके
एकक्सस बैक् के्न्डट काड्ज स ेनबना
अनमुनत क ेआनलाइन ट््ाजंकेश्न
हो गया। ठगो ्न ेकलु 2,63,673
रप्य ेननकालकर आनलाइन
शानपगं पल्टेफाम्ज कफ्लपकाट्ज के
जनरए दो मोबाइल फोन खरीद
नलए। बाद मे ्बैक् सट्टेमेट् और
ट््ाजंकेश्न नडटले की जाचं मे्
इसकी जानकारी सामन ेआई।

खबर संके््प

तापमान

अिधकतम 40.8 िडग््ी
न्यूनतम 27.6 िडग््ी

कार लौटाने गए बीबीए
के छात्् का अपिरण 
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कार लौटाने गए बीबीए के एक छात््
का अपरहरण करने की
घटना सामने आई है।
आरोप है नक युवक को कार
मे् बंधक बनाकर नभलाई ले
जाया गया। अपहरण कर
नभलाई ले जाने के बाद
छात्् को उसके भाई से पैसे
मांगने के नलए दबाव बनाया
गया और जान से मारने की धमकी
दी गई। घटना राजे्द्् नगर थाना क््ेत््

की है। महावीर नगर ननवासी
आईटीएम यूननवन्सजटी मे् बीबीए
तृतीय वर्ज का छात्् तुरार बसंतवानी

(20) की नशकायत पर
पुनलस ने र्बल छाबड्ा
तथा उसके साथी
अनमोल के नखलाफ
अपराध दज्ज नकया है।
छात्् ने बताया है नक 18
जून की रात वह अपने घर
के पास था। इसी दौरान

मोहल्ले के लक््ी पाहुजा ने उसे
बताया नक :शषे पजे 13 पर

मौके पर पेट््ोकलंग टीम ने पिुंचकर बचाया
लभलाई ले जाने के बाद रंबल ने छातंं के भाई ऋषभ खतंंी को कॉल कर पैसों की
मांग की। इसके बाद उसे लभलाई में अनमोल नामक युवक के पास ले गया।
वहां छातंं को पैसे नहीं लमलने पर जान से मारने की धमकी दी। कुछ समय बाद
रंबल, रुषार को दोबारा कार में बैठाकर मुखंय सडंक की ओर ले गया। इसी
दौरान दोनों के बीच हाथापाई और झूमाझटकी होने लगी। इस हंगामे के बीच
कुमंहारी थाना की पेटंंोललंग मौके पर पहुंची। पुललस:शेष पेज 13 पर

यवुक का अपहरण कर अपन ेसाथ भिलाई ल ेगया,
िाई को कॉल कर पसैा मागंन ेदबाव बनान ेका आरोप

जनविश््ास अविवनयम लागू : वनयम तोड्ने पर अब याव््ियो् की खैर नही्, छोटी-सी गलती हजारो् का जुम्ााना

अब ट््ेन मे् भीख मांगने वालो् पर 2 िजार, मकिला
कोच मे् सफर करने पर लगेगा 2500 का जुम्ाजना
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भारतीय रेलवे ने यात््ा के दौरान
ननयमो् का उल्लंघन करने वालो्
पर सख्ती बढा दी है। अब
यान््तयो् को ननयम तोडने पर
पहले की तुलना मे् 500 से
हजार र्पये तक अनधक जुम्ाजना
चुकाना होगा। रेलवे ने अब
छोटी-छोटी गलनतयो् पर केस
दज्ज करने के बजाय सीधे भारी
जुम्ाजना वसूलने का ननण्जय नलया
है। रेल अनधननयम, 1989 के
प््ावधानो् मे् संशोधन के साथ
राष््््पनत :शषे पजे 13 पर

मकिला कोच मे् प््वेि
और िूम््पान पर
तगड्ी पेनाल्टी
टंंेन में नशे की हालर में उपदंंव
या अभदंं वंयवहार करने (धारा
145) पर अब एक हजार रंपये
रक का जुमंााना लगाया जाएगा,
साथ ही लटकट जबंर कर यातंंी
को टंंेन से नीचे उरारा जा सकरा
है। रेलवे पलरसर में अनालधकृर
पंंवेश (धारा 147) पर 500 रंपये
की पेनालंटी रय की गई है। वहीं,
मलहला आरलंंकर लडबंबे में लकसी
पुरंष के पंंवेश (धारा 162) पर
2500 रंपये :शेष पेज 13 पर

कबना कटकट यात््ा और भीख
मांगने पर कड्ा एक्िन
रेलवे ने सभी गललरयों पर जुमंााने
की रालश बढा दी है। बरा दें लक लबना
लटकट या अनलधकृर लटकट पर
यातंंा (धारा 137) को पहले
आपरालधक कृतंय माना जारा था।
अब यातंंी से लकराया वसूला जाएगा
और उसके बराबर अलरलरकंर शुलंक
500 रंपये वसूला जाएगा, जो पहले
250 रंपये था। इसके अलावा दूसरे
के लटकट पर यातंंा (धारा 142) करने
पर लटकट जबंर होगा। लटकट के
लकराये के बराबर अलरलरकंर शुलंक
और नंयूनरम :शेष पेज 13 पर

नए अकिकनयम के तित रेलवे का मुख्य फोकस
जनलवशंंास अलधलनयम के लागू होने के बाद रेलवे का सबसे मुखंय फोकस
मलहलाओं की सुरकंंा को पूरी ररह सुलनलंंिर करना है। इसके साथ ही
रेलवे संटेशन पलरसर को अलरिंंमण और हर ररह की अवंयवसंथा से मुकंर
करने पर लवशेष जोर लदया जा रहा है। संटेशन :शेष पेज 13 पर

नीट की संथडिि परीकंंा आज, संिीनों के साए में
पिुंचेिा पंंशंनपतंं, वंयवसंथाओं का िुआ मॉकडंंिल

कजले मे् 25 परीक््ा
के्द्् बनाए गए,

दोपिर डेढ् बजे के
बाद नो एंट््ी
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नीट की स्थनगत परीक््ा का आयोजन रनववार को
नकया जाएगा। नपछली बार हुई नदक््तो् के बाद
प््श्नपत्् को पुनलस संगीनो् के साए मे् के्द््ो् तक
पहुंचाया जाएगा। नजले मे् परीक््ा के नलए 25 के्द््

बनाए गए है्, जहां परीक््ान्थजयो् को दोपहर डेढ् बजे
तक हर हाल मे् एंट््ी करनी होगी। परीक््ा के्द््ो् मे्
इलेक्ट््ाननक गैजेट्स प््नतबंनधत होगा और
परीक््ान्थजयो् को ड््ेस कोड का पालन करना होगा।
परीक््ा के्द््ो् मे् हुई तैयानरयो् को परखने के नलए
शननवार को मॉकन््डल भी हुआ। राष््््ीय पात््ता

सह प््वेश परीक््ा (नीट-यूजी) 2026 का
आयोजन रनववार को नकया जाएगा। इसके नलए
व्यापक स््र पर तैयानरयो् के साथ कड्ी सुरक््ा  का
इंतजाम नकया गया। परीक््ा का आयोजन दोपहर 2
बजे से शाम  सवा 5 बजे तक नकया जाएगा।
इसके नलए :शषे पजे 13 पर

इन पदो् पर भी
दूसरी कोकिि
संवासंथंय लवभाग ने लचलकतंसा
महालवदंंालयों मंे पंंाधंयापक, सह
पंंाधंयापक, सहायक पंंाधंयापकों की भरंंी
के ललए दूसरा पंंयास कर रही है।
पहले दौर मंे इन  पदों  के  ललए
आवेदन ही नहीं लमले थे। सीलनयर
डाकंटरों की भरंंी में संलवदा के साथ
कम वेरन भी समसंया बनी हुई है।
डाकंटरों का रकंक है लक शासन ने  जो
वेरन रय लकया है वह लनजी असंपरालों
की रुलना मेंं आधी से भी कम है। इसे
लेकर पुराने कालेजों मंे पदसंथ डाकंटरों
में असंरोष फैला हुआ है।
ककमयां दूर करने
का काम जोरो् पर
एनएमसी के पास पुन: लनरीकंंण के
ललए आवेदन करने के ललए लचलकतंसा
लशकंंा लवभाग पूरी रैयारी से जुटा हुआ
है। इसके ललए पांचों मेलडकल कालेज
में लगनाई गई कलमयों को दूर करने
का पंंयास लकया जा रहा है। संवंय
संवासंथंय मंतंंी शंयाम लबहारी जायसवाल
नए कालेजों में जाकर चल रहे
कामकाज का लनरीकंंण कर रहे हैं।
उनके साथ लचलकतंसा लशकंंा लवभाग के
अलधकारी भी लगारार दौरा कर रहे
हैं। एनएमसी ने आवेदन लरजेकंट
लकया था उसके पंदंंह लदन के भीरर
कलमयों को दूर पुन: आवेदन का वकंर
संबंलधर कालेज के पास होरा है।  

5 नए मेडिकल कालेज के डलए चाडिए थे 25
सीडनयर रेसीिेंस, डनयुकंति िो सकी एक की 

मनेन्द््गढ् मे् दी गई
संविदा वनयुक्ति,

विभाग की जारी है
दूसरी कोविि

हरिभूूरि न्यूज: िायपुि

सुनवधाओ् के अभाव मे् ननरीक््ण के
प््स््ाव के एनएमसी से नकारे गए
पांच शासकीय नचनकत्सा
महानवद््ालयो् मे् डाक्टरो् की
व्यवस्था का भी बुरा हाल है। सीननयर
डाक्टरो् के साथ सीननयर रेसीडे्स के 25 पदो् के
नलए आवेदन मंगाए गए थे नजसमे् एकमात्् की
ननयुक्कत का आदेश जारी नकया गया है। संबंनधत

डाक्टर को मनेन्द््गढ् मे् संनवदा ननयुक्कत दी गई है।
नवभाग ने आवेदन नही् आने के कारण अन्य पदो्
के साथ इनकी  भत््ी के  नलए अपना दूसरा प््यास

शुर् कर चुका है। डाक्टरो् की कनमयो् को दूर
करने मे् यही संनवदा भत््ी सबसे बड्ा रोड्ा है।
डाक्टर अपने भनवष्य के प््नत नचंता करते हुए इस
सेवा के प््नत गंभीरता नही् नदखाते है्। इसकी
वजह से नवभागीय प््यास को बड्ी सफलता नही्
नमल पाती है। नचनकत्सा नशक््ा नवभाग खुलने
वाले पांच नए नचनकत्सा महानवद््ालय मनेन्द््गढ्,
जांजगीर, कबीरधाम,  दंतेवाड्ा और जशपुर मे्
फैकल्टी की व्यवस्था के नलए संनवदा भत््ी की
मदद ले  रही है। :शषे पजे 13 पर

24 पदो् के कलए एक भी आवेदन निी्
इसके अलावा 24 पदों के ललए एक भी आवेदन संवासंथंय लवभाग के पास
नहीं पहुंचा। एसआर के ललए न के बराबर आवेदन आने की वजह से इस
पद पर भरंंी के ललए दूसरी पंंलंंिया जून के शुुरंआर में पंंारंभ कर दी गई
थी। आवेदन  पंंलंंिया पूरी होने के बाद जलंदी ही साकंंातंकार की पंंलंंिया पूरी
की जाएगी। इसी ररह जेआर यानी जूलनयर रेसीडेंट की 25 पदों पर भरंंी के
ललए आवेदन मंगाए गए लजसमें 17 लोगों को चयन लकया गया। रेसीडेंट
डाकंटरों में पांचों मेलडकल कालेज में एसआर के 24 पद खाली हैं। वहीं
जेआर के जांजगीर, कबीरधाम, दंरेवाडंा में 5-5 पदों पर लनयुकंकर हुुई है।
मनेनंदंंगढं और जशपुर में 4-4 डाकंटरों के पदों पर भरंंी होनी है।

खास खबर

नुकीली चीज से
मारकर ककया घायल

रायपरु। कोतवाली थाना क््ेत्् मे्
करण होटल ढीमरपारा के पास 18
जून को अपरान्ह साढ्े तीन बजे
प््ाथ््ी ननशीकांत दास खड्ा था।
इसी दौरान आरोपी आनंद ढीवर
एवं उसके साथी ने उसे जाने के
नलए कहा। वह जब नही् गया, तो
इस बात पर नववाद करते हुए
उसके साथ मारपीट करते हुए
नकसी नुकीली चीज से उस पर
हमला कर नदया। इससे उसे जख्म
आया है। पुनलस ने मामले मे्
आरोनपयो् के नवर्द्् बीएनएस:
296, 351-2, 115-2, 118-1, 3-
5 के तहत केस दज्ज नकया है। 

बाइक की टक््र से
घायल मकिला की मौत

मामले मे् केस दज्ज

रायपरु। नटकरापारा पुनलस ने
बाइक की टक््र से घायल
मनहला की मौत मामले मे् आरोपी
चालक के नवर्द्् केस दज्ज नकया
है। घटना 28 अप््ैल को
गोकुलनगर शराब दुकान के पास
घटी थी। इस दौरान मृतका नंदनी
देवांगन 22 वर्ज ननवासी मधुबन
कालोनी अमलीडीह अपने पनत के
साथ बाइक मे् सवार होकर जा रही
थी। इसी दौरान बुलेट बाइक
क््मांक सीजी 05-एई/8378 के
चालक ने उनकी बाइक को
टक््र मार दी, नजससे नंदनी नीचे
नगरकर गंभीर र्प से घायल हो गई
थी। मेकाहारा मे् उपचार के दौरान
उसकी मौत हो गई। पुनलस ने जांच
कर मामले मे् आरोपी के नवर्द््
बीएनएस: 106-1 के तहत
अपराध दज्ज नकया है।

n दो के
खिलाफ
राजेंदंं नगर
थाने में
अपरहण का
अपराध दजंज 



खबर संक््ेप
4-5 जुलाई को आईआईएम
म्े मंव््ियो् की टे््वनंग
रायपरु। उप मुख्यमंत््ी अर्ण साव
ने कहा, सुशासन एवं असभसरण
सवभाग सचंतन सशसवर का  आयोजन

करता है। मंत््ी होने
के नाते सचंतन
सशसवर का लाभ
समलता है। सपछले
दो  बार हुए सचंतन

सशसवर से बहुत लाभ हुआ है। 4
और 5 जुलाई को सचंतन  सशसवर
आईएमएम मे् प््स््ासवत है। सवसभन्न
सवियो् के सवशेिज्् प््सशक््ण मे्
माग्वदश्वन दे्गे। सुघ्घर छत््ीसगढ्
असभयान पर उन्हो्ने कहा,
जानकारी के अभाव मे् बहुत लोग
योजनाओ् से वंसचत रह जाते है्।
सुघ्घर छग असभयान से सरकार की
योजनाएं 100 प््सतशत पात््
सहतग््ासहयो् तक पहुंचेगी। 31
अलग-अलग योजनाओ् का लाभ
लोगो् तक पहुंचाया जाएगा। इस
बड्े असभयान का सनण्वय सीएम
साय ने सलया है।
योग वदिस पर महापौर, संस्कृवत
विभाग अध्यक्् ने दी बधाई
रायपरु। महापौर मीनल
चौबे,संस्कृसत सवभाग अध्यक्् अमर
सगदवानी ने  अंतर्ावष््््ीय योग सदवस
के अवसर पर राजधानी वाससयो्
को बधाई दी है। महापौर ने 
लोगो् से राष््््ीय स्वच्छ सव््ेक््ण
2026 मे् शहर को देश का प््थम
स्वच्छ रै्सकंग शहर बनाने असधक
संख्या मे् स्वच्छता फीड बैक देने
की अपील की है। इसके साथ ही
गीला और सूखा कचरा अलग-
अलग कर सफाई समत््ो् को देने का
आग््ह सकया है। 
भाजपा पदावधकारी
करे्गे योग
रायपरु। भारतीय जनता पार््ी के प््देश
काय्ावलय कुशाभाऊ ठाकरे पसरसर मे्
अंतरराष््््ीय योग सदवस के अवसर पर
रसववार को प््ातः 7 बजे एवं भाजपा
काय्ावलय एकात्म पसरसर मे् सुबह 7:30
बजे योग सकया जाएगा। योग काय्वि््म
मे् क््ेत््ीय संगठन महामंत््ी अजय
जामवाल, प््देश संगठन महामंत््ी पवन
साय ससहत भाजपा प््देश पदासधकारी
एवं काय्वकत्ाव योगाभ्यास सशसवर मे्
शासमल हो्गे। 

रायपुर, रवििार 21 जून 2026 12राज-काजharibhoomi.com

भाजयुमो की प््देश काय्यकारिणी से  ओवि एज को बाहि किने पि फैसला नया प््देश प््भािी आने के बाद होगा 
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भारतीय   जनता युवा मोच्ाव की
प््देश काय्वकासरणी मे् आधा दज्वन
से ज्यादा   पदासधकारी ओवर एज
बनाए गए है्। भाजपा के राष््् ्ीय
संगठन ने सकसी भी हाल  मे्
अंडर 35 को ही पदासधकारी
बनाने का फरमान जारी सकया है,
इसके बाद भी  ओवर एज  को
पदासधकारी बना सदया गया है। ओवर एज
पदासधकासरयो् के बारे मे्  बताया जा  रहा है

सक ये उम् ् का गलत दस््ावेज देकर
पदासधकारी बन गए है्।  भाजयुमो के

प््देशाध्यक््  राहुल सरकसरया इस
मामले मे् कह चुके है् सक सशकायत
समलने पर  जांच मे् कुछ
पदासधकारी ओवर एज पाए गए है्। 

जो भी ओवरएज पदासधकारी
है्, उनको बाहर करने  के सलए
प््देश संगठन के सामने प््स््ाव
रखा जाएगा, वहां से जैसे सदशा

सनद््ेश समले्गे, उसके सहसाब से फैसला
होगा। भाजपा के प््देश प््भारी सनसतन नवीन

राष््् ्ीय अध्यक्् बन गए है्। ऐसे मे् जानकारो्
का कहना है सक नए प््देश प््भारी के आने

के बाद ही इस मामले मे् कोई भी फैसला
होगा।   भाजयुमो की  प््देश काय्वकासरणी के
साथ ही सजलाध्यक््ो्  को लेकर भाजपा के
राष््् ्ीय  संगठन से समले सनद््ेश के बाद
भाजपा के प््देश  संगठन ने स्पष्् र्प से
यह  सनद््ेश जारी सकया था सक भाजयुमो
की प््देश  काय्वकासरणी मे् 35 साल से
ज्यादा और सजलाध्यक्् 33 साल से ज्यादा
के नही्  होने चासहए। इस सनद््ेश के  बाद
भी प््देश काय्वकासरणी मे् करीब आठ
पदासधकासरयो् के ओवर एज होने की बात
सामने आई है । 

कांग््ेस का महंगी वबजली और वबलो्
की गड्बड्ी को लेकर पोस्टर िार पुरंदर ने राहुल को कहा ‘जोकर’, कांग््ेस ने

पूछा-कौन सा नशा करते है् िवधायक िमश््ा

यह बयान विधायक की
मानवसकता को दश्ाटता है   

भाजपा सवधायक के बयान पर कांग््ेस
नेता और पूव्व सवधायक सवकास
उपाध्याय ने पलरवार सकया है।

उन्हो्ने कहा, पुरंदर
समश््ा इस तरह के
बयान देकर अपना
राजनीसतक कद
बढ्ाने की कोसशश
कर रहे है्। उन्हो्ने

आरोप लगाया सक भाजपा सवधायक का
बयान उनकी मानससकता को दश्ावता है
और भाजपा को ऐसे बयानो् पर ध्यान
देना चासहए। राजनीसतक मतभेदो् के
बावजूद नेताओ् को भािा की मय्ावदा
बनाए रखनी चासहए।

स््रहीन भाषा भाजपा
नेताओ् की हताशा : शैलेश 

कांग््ेस के पूव्व सवधायक शैलेश पांडेय ने भाजपा
सवधायक पुरंदर समश््ा द््ारा लोकसभा मे् नेता प््सतपक््
राहुल गांधी को लेकर सदए गए बयान की कड्ी सनंदा की

है। उन्हो्ने कहा, लोकतंत्् मे् वैचासरक
मतभेद हो सकते है्, लेसकन इस तरह
की अमय्ावसदत और स््रहीन भािा
भाजपा नेताओ् की हताशा और
मानससक सदवासलयापन को दश्ावती
है। उन्हो्ने तीखी प््सतस््िया देते हुए

कहा, पुरंदर समश््ा बताएं सक आसखर वह कौन सा घसरया
नशा करते है्, सजसके प््भाव मे् इस तरह की अशोभनीय
और गैर-सजम्मेदाराना बयानबाजी कर रहे है्। देश के
करोड्ो् लोगो् की आवाज् बन चुके राहुल गांधी के सलए
अपमानजनक शब्दो् का इस््ेमाल करना भाजपा की
संस्कारहीन राजनीसत का पसरचायक है। 

राहलु क ेदौर ेस ेपहल ेगरमाई ससयासत 
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कांग््ेस ने प््देश मे् सबजली सबलो् की
गड्बड्ी के आरोप के साथ ही अब
पोस्रर वार प््ारंभ सकया है। पूव्व
संसदीय ससचव सवकास उपाध्याय ने
एक पोस्रर जारी सकया है, सजसमे्
सलखा गया ‘‘ये सबजली परान ले
लेही बीजेपी ने सदया 440 का
झरका‘, ‘‘बीजेपी, सबजली और
सबल साय सरकार मे् सब बेड
फील’’, ‘‘चैन से सोना है, तो जाग
जाओ सबजली नही् लालरेन
जलाओ’’। इन पोस्ररो् को अब
सभी सबजली दफ्तरो् के बाहर
लगाया जाएगा, साथ ही प््देश के
सभी शहरो् मे् भी सचपकाया जाएगा। 

सवकास उपाध्याय ने कहा,
छत््ीसगढ मे् लगाए गए स्मार्व
मीररो् के कारण काफी ज्यादा
समस्या आ रही है। जल्द से जल्द
स्मार्व मीरर  हराया जाए। स्मार्व
मीररो् को हराने को लेकर भी
कांग््ेस अगले माह से असभयान
चलाएगी और कांग््ेस के
पदासधकारी और काय्वकत्ाव घर-

घर जाकर स्मार्व मीरर हराने के
सलए समथ्वन पत्् भरवाएंगे। श््ी
उपाध्याय ने कहा, छत््ीसगढ के
सबजली उपभोक्ता पहले से ही
सबजली की महंगी दर, स्मार्व मीरर
के कारण अनाप शनाप सबजली
सबल, लो वोल्रेज, अघोसित
सबजली करौती से हलाकान है।
पहले सबजली सबल हाॅफ योजना के
तहत 400 यूसनर तक समलने वाली
छूर को खत्म सकया गया और अब
इस महंगाई मे् उपभोक्ता दोगुना
सबल का भुगतान कहां से करे्गे।

श््ी उपाध्याय ने कहा,
छत््ीसगढ राज्य सरप्लस सबजली
का राज्य था उस राज्य मे् आज
जनता को सबजली की समस्या से
जूझना पड रहा है जबसक सपछली
कांग््ेस की सरकार मे् सबजली सबल
हाॅफ योजना के माध्यम से कांग््ेस
शासन के पांच वि््ो् मे् प््त्येक घरो् मे्
हजारो् र्पए की बचत हुई है।
सबजली की समस्या का सनवारण
अगर जल्द सरकार नही् करती है तो
आने वाले सदनो् मे् छत््ीसगढ कांग््ेस
सडक पर आएगी।

पद पाने वदए गलत दस््ािेज
भाजयुिो  के  प््देश पदाशधकाशरयो् और शजलाध्यक््ो् के शलए भाजयुिो के पास जो भी
नाि  भेजे  गए थे सभी नाि शजलो् से आए थे। भाजपा संगठन के शजलाध्यक््ो् को ही
यह  शजम्िेदारी दी गई थी शक वे शजन भी पदाशधकाशरयो् के नाि भाजयुिो को  भेजे्
उनके उम्् के दस््ावेज जांच कर ही नाि भेजे्। जानकाराे् का कहना है  शक  शजनके
भी नाि भाजयुिो को भेजे गए थे, उनके दस््ावेज शजलो् ि्े जांच गए  थे, लेशकन कुछ
लोगो् ने पद पाने के शलए उम्् के गलत दस््ावेज शदए।   इसकी शशकायत होने पर इस बात
का खुलासा हुआ। इसके बाद  इसकी जांच िे् कुछ   पदाशधकारी ओवर एज पाए गए।
इनको बाहर करने की बात लंबे सिय से की जा रही है।  पहले इस बात का हवाला शदया
गया शक प््देश संगठन िहािंत््ी पवन साय बंगाल  चुनाव िे् व्यस्् है्। बंगाल चुनाव भी
सिाप्त हुए लंबा सिय हो गया है,  लेशकन अब तक ओवर एज को लेकर कोई फैसला
नही् शकया गया है।  अब यह बात सािने आ रही है प््देश संगठन िे् नया प््देश प््भारी
बनने के बाद उनसे चच्ाट करने के बाद ही इस िािले िे् कोई फैसला होगा। 

n आधा दर्जन
से ज्यादा को
बनाया गया है
प््देश
पदाधधकारी 
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कांग््ेस नेता राहुल गांधी के
छत््ीसगढ् दौरे से पहले

प््देश की ससयासत गरमा गई
है। राहुल गांधी के

छत््ीसगढ् प््वास को लेकर
भाजपा सवधायक पुरंदर

समश््ा ने सववासदत बयान देते
हुए कहा, सदल्ली से जोकर

आ रहा है और दस सदनो्
तक छत््ीसगढ् मे् सक्कस

चलेगा। भाजपा सवधायक ने
कांग््ेस पर भी सनशाना

साधते हुए भ््ष््ाचार समेत
कई आरोप लगाए। उन्हाे्ने

कहा, राहुल गांधी छत््ीसगढ्
आ रहे है्, जहां भगवान राम

के वनवास से जुड्ी
मान्यताएं है्। उन्हो्ने कांग््ेस
पर हमला करते हुए कहा,

पार््ी मे् लेन-देन का चलन
रहा है। उन्हो्ने सवाल उठाते

हुए कहा, क्या राहुल गांधी
कांग््ेस पदासधकासरयो् को

ऐसी कोई कला ससखाएंगे,
सजससे छत््ीसगढ् का

सवकास हो सके।

भाजपा बोली- आलीशान वरसोट्ट के बंद
कमरो् मे् वजला अध्यक््ो् को सक््म

बनाने का ढो्ग रच रही कांग््ेस 
भारतीय जनता पार््ी के प््देश प््वक्ता शशवनारायण पाण्डेय ने
कहा, कांग््ेस का प््शशक््ण शशशवर शिशन 2028’ के नाि पर
‘प््शशक््ण-पाखण्ड’ के अलावा कुछ नही् है। जो पार््ी अपने
संगठन को वे्शरलेरर से बाहर शनकालने के शलए तरस रही है,
वह अब अभनपुर के आलीशान अग््वाल शरसोर्ट िे् बंद
किरो् के भीतर शजला अध्यक््ो् को सक््ि बनाने का ढो्ग रच
रही है। श््ी पाण्डेय ने कहा, जनता के बीच से पूरी तरह साफ
हो चुकी कांग््ेस का यह आलीशान शशशवर उसकी दयनीय

और शववश संगठनात्िक दशा का जीता-
जागता प््िाण है। श््ी पाण्डेय ने कहा, जो
पार््ी खुद को जिीनी राजनीशत शसखाने का
दावा कर रही है, उसके नेता और
काय्टकत्ाट धूप और धूल से डरकर
वातानुकूशलत शरसोर्ट के भीतर आवासीय
कड्ाके की धूप िे् शसयासत के गुर सीख

रहे है्। जनता के सुख-दु:ख से दूर, आलीशान सुख-सुशवधाओ्
के बीच बैठकर संगठन को िजबूत करने का यह फॉि्टूला
केवल कांग््ेस के ही शदिाग की उपज हो सकता है। लोकसभा
िे् नेता प््शतपक्् राहुल गांधी के प््स््ाशवत दौरे पर श््ी पाण्डेय ने
कहा, गांधी केवल एक शदन के शलए, वह भी िात्् कुछ घण्रो्
के शलए छत््ीसगढ् आ रहे है्। शजस पार््ी का शीर्ट नेता संगठन
को िजबूत करने के शलए पूरे 4 घंरे का सिय भी बिुश्ककल दे
पा रहा हो उस पार््ी के काय्टकत्ाटओ् का भगवान ही िाशलक
है। 2023 के शवधानसभा चुनाव िे् करारी शशकस्् के बाद, ढाई
साल पहले ही शिशन 2028 का राग अलापना यह दश्ाटता है
शक कांग््ेस के भीतर भारी हताशा और नेतृत्व का संकर है। 

विकास उपाध्याय बोले- सभी वबजली दफ्तरो् और शहरो् मे् लगाए जाएंगे पोस्टर 



खबर संक््ेप
मोिदा स्कूल के योग
डशडवर मे् ग््ामीणो् ने
सीखा सेित का मंत््

रिपो्गी। संथािीय आयुषंमाि
आिोगंय मंरिि के ितंवावधाि मंे गंंाम
मोहिा संसथि रमरडि संकूि में पांच
रिवसीय योग रशरवि का भवंय
आयोजि रकया गया है। 17 जूि से
शुरं हुआ यह रशरवि 21 जूि िक
चिेगा, रजसमंे बडंी संखंया मंे
संथािीय गंंामीण औि बचंंों िे
उतंसाहपूवंषक भाग िेकि योग का
िाभ उिाया। रशरवि के िौिाि मुखंय
योग रशरंंकका पूरंणषमा साहू िे
उपसंसथि िोगों को रवरभनंि
बीमारियों से बचाव औि उिके
उपचाि के रिए रवशेर योगाभंयास
किाया। उनंहोंिे रवशेर रंप से कमि
ििंष, िकवा (पैिारिरसस), हाई बीपी
(उचंं िकंिचाप), शुगि (मधुमेह),
थायिाइड औि मोिापे जैसी गंभीि व
आम समसंयाओं के रिए िोगािुसाि
योग रंंकयाएं रसिाईं। इसके साथ ही,
संवसंथ वंयसंकियों को रििोगी बिाए
िििे के रिए रवशेर रंप से
पंंाणायाम औि योगासिों का गहि
अभंयास भी किाया गया। 
रािुल आज आएंगे, नेताओ्
ने डकया मौका मुआयना

अभनपुि। अभिपुि अगंंवाि
अिका भवि मे आयोरजि संगिि
सृजि कायंषकंंम की िैयारियो को
िेकि छिंंीसगढं पंंभािी सरचि
पायिि के साथ पंंिेश अधंयकंं
िीपक बैज, िेिा पंंरिपकंं चिणिास
महंि, पूवंष पंंिेश कांगंंेस अधंयकंं
धिेनंदंं साहू, पूवंष मंतंंी िरवनंदंं चौबे,
रभिाई रवधायक िेवेनंदंं यािव आरि
रिगंगज िेिा रििभि कायंषकंंम संथि
में मौजूि िहे। वहीं पंंरशकंंण
कायंषकंंम मे 21 जूि को िेिा
पंंरिपकंं िाहुि गांधी के आिे को
िेकि अभिपुि कंंेतंं के
कायंषकिंाषओ में भािी उतंसाह का
माहौि है पंंिेश सरचव पंंवीण साहू
सरहि संथािीय जिपंंरिरिरध भी
कायंषकंंम की िैयािी में जुिे हुए हैं
िथा जगह-जगह बैिि पोसंिि
िगािे की पंंरिसंपधंाष हो िही है
हािंरक इस कायंषकंंम में िेिा
पंंरिपकंं िाहुि गांधी के संवागि के
रिए संथािीय िेिाओं को मौका
रमिेगा की िहीं यह अभी िक संपिंं
िहीं है रफि भी िोग अपिे अपिे
संंि पि जगह जगह संवागि की
िैयािी भी की जा िही है। 

रायपुर, रडववार 21 जून 2026 13आसपासharibhoomi.com

हरिभूरि न्यूज : ििपो्गी।  

शासकीय उचंंिि माधंयरमक रवदंंािय ििपोंगी में
संकुि संंिीय ‘शािा पंंवेश उतंसव’  संकुि पंंभािी
पंंाचायंष शंंी रशवििि िाि रधिही एवं संकुि
समनंवयक कौशि पंंसाि वमंाष के ितंवावधाि में
संपनंि हुआ। समािोह के िौिाि ककंंा पहिी, छिवीं
औि िवमीं में िए पंंवेश िेिे वािे (िवपंंवेशी)
बचंंों का रििक िगाकि औि मुंह मीिा किाकि
आतंमीय संवागि रकया गया। इसके साथ ही उपसंसथि
अरिरथयों के किकमिों से बचंंों को िए रशकंंण
सतंं की पाठंं पुसंंकें भी पंंिाि की गईं।

कायंषकंंम के िौिाि संकुि पंंभािी पंंाचायंष िंंािा
उपसंसथि सभी मुखंय अरिरथयों, रशकंंक एवं

रशरंंककाओं को समंमाि संवरंप किम (पेि) भेंि
की गई। पंंाचायंष  पंंाचायंष िे उपसंसथि बचंंों, रशकंंकों
औि अरभभावकों को पंंेरिि रकया। उनंहोंिे रशकंंा के
महतंव पि पंंकाश डाििे हुए कहा, रशकंंा की
रििंिििा को जीवि में सिैव बिाए िििा चारहए।
इस अवसि पि कंंेतंं के जिपि सिसंय िेवेंदंं वमंाष,
रमिेंदंं भिि रकंकि अधंयकंं शािा रवकास एवं
पंंबंधि सरमरि, िेवकी िायक सिपंच, डॉ. संिोर
यािव उप सिपंच, डॉ. पोरण वमंाष,  पंचिाम वमंाष,
जािकी वमंाष, अरिरंदंं पांडेय पूवंष पंंभािी पंंाचायंष,
अरंण गहिवाि (वंयाखंयािा) कायंषकंंम में ििपोंगी
संकुि के अंिगंषि आिे वािे सभी शासकीय
पंंाथरमक, पूवंष माधंयरमक एवं हायि सेकेंडिी
रवदंंाियों के रशकंंकगण बडी संखंया में उपसंसथि थे।

ििपो्गी संकुल प््वेशोत्सव िे् बांटी् पाठ्् पुस््के् औि िेधावी छात््ो् का सम्िान 
मुंि मीठा कराके बच््ो् का डकया स्वागत

प््डतराशाली छात््-छात््ाएं िुए सम्माडनत
लवगर लिक््ण सत्् 2025-26 की के्द््ीकृर परीक््ा (कक््ा पांचवी् व आठवी्) रथा हाई एवं हायर सेके्डरी बोड्व
परीक््ा मे् संकुि स््र पर उत्कृष्् प््दि्वन करने वािे प््थम व ल््दरीय स्थान प््ाप्र लवद््ाल्थवयो् को ‘प््लरभा
सम्मान’ से नवाजा गया। सभी होनहार छात््-छात््ाओ् को प््रीक लचन्ह भे्ट कर सम्मालनर लकया गया।
सम्मालनर होने वािे प््मुख लवद््ाथ््ी कक््ा पांचवी् ररपो्गी कु रालगनी वम्ाव (प््थम स्थान), गजे्द्् लनराद (ल््दरीय
स्थान)। कक््ा आठवी् (िासकीय पूव्व माध्यलमक िािा मोहदा) कु उरा वम्ाव (प््थम स्थान), कु सुमन िीवर
(ल््दरीय स्थान)। कक््ा दसवी् कु कल्पना यादव (प््थम स्थान), कु मानसी लसन्हा (ल््दरीय स्थान)। कक््ा
बारहवी् (िासकीय उच््रर माध्यलमक लवद््ािय ररपो्गी) कु काजि पटेि (प््थम स्थान), कुमारी खुिी वम्ाव
(ल््दरीय स्थान)। काय्वि््म मे् लविेर र्प से जानकारी दी गई लक िासकीय उच््रर माध्यलमक लवद््ािय
ररपो्गी की छात््ा कुमारी कल्पना यादव ने कक््ा दसवी् की सत्् 2025-26 की बोड्व परीक््ा मे् पूरे राज्य स््र
पर रृरीय स्थान प््ाप्र कर क््ेत्् का गौरव बढाया है। उपक्सथर अलरलथयो् ने  बच््ो् को उज्््वि भलवष्य की
िुभकामनाएं देरे हुए अपने स्कूि, लिक््को् और मारा-लपरा का नाम रोिन करने की बार कही।

उरला फैक्िरी का डसक्योडरिी गाि्भ
डनकला मिासमुंद का डिस्ट््ीशीिर

हरिभूरि न्यूज : धिसी्वा 

कहिे हैं रक रचिाग ििे सबसे जंयािा अंधेिा
होिा है, िेरकि िायपुि के औदंंोरगक इिाके
मंे जो हुआ, उसिे इस कहावि को एक
िौफिाक हकीकि में बिि रिया। रजस
शखंस के कंधों पि फैकंििी की रहफाजि का
रजमंमा था, जो रसकंयोरििी की  विंंी पहिकि
गेि पि मुसंंैि िडा िहिा था, असि में वही
िाि के अंधेिे मंे िािे चिकािे वािा
महासमंुि का कुखंयाि रहसंटंंीशीिि रिकिा।
उििा के एक उदंंोग की सुिकंंा वंयवसंथा की
कमाि संभाििे वािा यह शारिि िकबजैि
अरविाश गोसंवामी, रिि में कािूि का
ििवािा बििे का ढोंग कििा था औि
सूिज ढििे ही वाििािों को अंजाम िेिे
रिकि पडिा था। 

िायपुि पुरिस ने शाररि चोि रगिोह
का रकया भंडाफोड् :कािूि की आंिों में
धूि झोंकिे का यह पूिा िेि िब बेिकाब
हुआ, जब िायपुि पुरिस की एंिी कंंाइम एंड

साइबि यूरिि  औि संथािीय थािों िे
रमिकि एक िगडा जाि बुिा।

रवधािसभा, रिलंिा-िेविा, धिसींवा
औि ििोिा इिाकों में एक के बाि एक हुई
आधा िजंषि से जंयािा चोरियों िे पुरिस की
िींि उडा ििी थी। चोि इििे शारिि थे रक
एक रकिािा िुकाि में डाका डाििे के बाि
पहचाि छुपािे के रिए वहां िगा सीसीिीवी
का डीवीआि  िक उिाडं िे गए थे।
िेरकि पुरिस की िोजी िजिों िे जब
कडियां जोडिी शुरं कीं, िो सािे सुिाग
उििा के एक रिजी उदंंोग की ििफ मुड
गए। 

पुरिस की संयुकंि िीम िे बेहि िामोशी
औि पूिी िैयािी के साथ फैकंििी की घेिाबंिी
की। जब पुरिस िे उस िथाकरथि
‘रसकंयोरििी गाडंष’ को िबोचा, िो फैकंििी
पंंबंधि के पैिों ििे जमीि रिसक गई,
कंयोंरक रजस बंिे को उनंहोंिे अपिी सुिकंंा
सौंपी थी, वह पुरिस रिकॉडंष का एक बडा
अपिाधी रिकिा।

आरोपियों से कार, बाइक और जेवरात समेत करीब 2,20,000 रंिये का मशरंका बरामद

बाइक, कार समेत लाखो्
का सामन जब्त
लफिहाि, खाकी के इस कडे एक्िन ने

पूरे नेक्सस को ध्वस्् कर लदया है।
पुलिस ने मुख्य सरगना अलवनाि
गोस्वामी के साथ-साथ चोरी का माि
लठकाने िगाने वािे सुनार िक्््मी
नरलसम्हा जबादी और लगरोह मे् िालमि
नाबालिगो् को भी सिाखो् के पीछे पहुंचा
लदया है। आरोलपयो् से कार, बाइक और
जेवरार समेर करीब 2,20,000 र्पये का
मिर्का बरामद लकया गया है। पुलिस ने
अपरालियो् को रो जेि भेज लदया। 
चार थानो् मे् छि गंरीर
मुकदमे दज्भ
पुलिस लरकॉड्व के मुरालबक, इन

आरोलपयो् के लखिाफ भाररीय न्याय
संलहरा (BNS) की िाराओ् के रहर
मुकदमे दज्व है्। इनमे् थाना लविानसभा,
लरल्दा नेवरा और खरोरा और िरसी्वा
थाने म्े िारा 331(4) और 305(ए) के
रहर मामिे कायम है्। 

n शारति नकबजैन अरवनाश रदन मे ्गाड्ड
की नौकिी औि िात मे ्आपिारधक
गरतरवरधयो ्मे ्शारमल

हरिभूरि न्यूज : कूंिा

धिसींवा रवधािसभा कंंेतं ं के
रवकास औि आम जििा को सीधे
शासकीय योजिाओं से जोडिे के
संकलंप के साथ धिसींवा में केनंदंं
सिकाि के गौिवशािी 12 वरंष पूणंष
होिे के उपिकंं में आयोरजि िीि
रिवसीय वृहि पंजीकिण रशरविों
का समापि हुआ।कायंषकंंम में मुखंय
अरिरथ के रंप में धिसींवा
रवधायक अिुज शमंाष उपसंसथि िहे।
उनंहोंिे िीप पंंजंवरिि कि रशरवि के
अंरिम रिि का रवरधवि शुभािंभ
रकया। इस िीि रिवसीय रशरवि का
मुखंय उदंंेशंय कंंेतं ं के िागरिकों,
शंंरमकों औि रवरभनंि िाभारंथषयों का
मौके पि ही शासकीय योजिाओं के
रिए सुिभ पंजीकिण कििा है,
िारक उनंहें िफंििों के चकंंि ि
काििे पडें।

रशरवि में िाजंय औि केंदंं सिकाि
की रवरभनंि जिकलंयाणकािी
योजिाओं के रिए रवशेर काउंिि
िगाए गए थे, जहां भािी संखंया में
संथािीय गंंामीणों िे अपिा पंजीयि
किाया। इस िौिाि रवधायक अिुज
शमंाष िे रवरभनंि रवभागों के पातंं
िाभारंथषयों को मंच से पंंमाण पतंं,
संवीकृरि पतंं औि रकि का रवििण
भी रकया। रशरवि के पहिे ही रिि
मुखंय रंप से िाजसंव रवभाग, शंंम
रवभाग, कृरर रवभाग, संवासंथंय

रवभाग औि मरहिा एवं बाि
रवकास रवभाग से जुडे सैकडंों
आवेििों का मौके पि ही रिपिािा
रकया गया। रहिगंंारहयों को संबोरधि
कििे हुए रवधायक अिुज शमंाष िे
कहा, आज का यह रिि हमािे
धिसींवा कंंेतंं के रवकास औि यहाँ
के िागरिकों के कलंयाण की रिशा में
एक बेहि महतंवपूणंष किम है। यह
िीि रिवसीय पंजीयि रशरवि केवि
एक सिकािी पंंरंंकया िहीं है, बसंलक
यह शासि की योजिाओं को सीधे
आपके घि िक पहुँचािे का हमािा
संकलंप है। उनंहोंिे आगे कहा, हमािी
सिकाि का औि मेिा हमेशा से यह
पंंयास िहा है रक जििा को अपिी
छोिी-मोिी जरंििों औि अरधकािों
के रिए भिकिा ि पडे। इसी सोच
के साथ इस रशरवि की शुरंआि की
गई है, जहाँ एक ही छि के िीचे
आपकी समसंयाओं का समाधाि भी
होगा औि रवरभनंि जि-
कलंयाणकािी योजिाओं के रिए
आपका पंजीयि भी रकया जाएगा। 

समापि समािोह में जिपि
पंचायि अधंयकंं शकुंििा ढीिेंदंं
सेि, िाकेश  यािव,पंंमोि रिशाि,
हिुमंि आरिि , जिपि पंचायि
सीईओ आशीर केशिवािी, सरहि
संथािीय जिपंंरिरिरध, रवरभनंि
रवभागों के वरिषंं अरधकािी औि
बडंी संखंया में कंंेतंं के गंंामीण जि
उपसंसथि थे।

पंजीयन डशडवर के समापन पर प््माण
पत््, स्वीकृडत पत्् और डकि डवतडरत
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मरहिा एवं बाि रवकास रवभाग
िथा संवासंथंय रवभाग के संयुकंि
ितंवावधाि में सामुिारयक संवासंथंय

केंदं ं रिलंिा-
िेविा में
मुखंयमंतंंी बाि
संिभंष योजिा
के अंिगंषि

संवासंथंय जांच एवं पिामशंष रशरवि
का आयोजि रकया गया। रशरवि में
आसपास के गांवों से आए कुपोररि
एवं संकिगंंसंं बचंंों की संवासंथंय
जांच कि उनंहें आवशंयक उपचाि
एवं रिःशुलंक िवाइयां पंंिाि की गईं।

रशरवि के िौिाि रचरकतंसकों
एवं संवासंथंय रवशेरजंंों िे बचंंों के
अरभभावकों को संिुरिि पोरण,
उरचि आहाि एवं बचंंों की
िेिभाि संबंधी महतंवपूणंष
जािकािी िी। अरधकारियों िे बिाया
रक बचंंों के समगंं रवकास औि
बेहिि संवासंथंय को सुरिरंंशि कििे
के रिए मरहिा एवं बाि रवकास
रवभाग, सामुिारयक संवासंथंय केंदंं,
आंगिबाडंी कायंषकिंाषओं,
सहारयकाओं िथा संवासंथंय
रमिारििों के सहयोग से िगािाि
पंंयास रकए जा िहे हैं।

रवशेरजंंों िे कहा रक
जागरंकिा औि रियरमि रिगिािी
के कािण कंंेतंं में बचंंों के पोरण

संंि में सुधाि िेििे को रमिा है।
साथ ही मािाओं को भी बचंंों की
आयु औि आवशंयकिा के अिुसाि
पौरंंिक आहाि िेिे की जािकािी
पंंापंि हो िही है।

िंड रचरकतंसा अरधकािी
(बीएमओ) डॉ. आशीर रसनंहा िे
बिाया रक मुखंयमंतंंी बाि संिभंष
योजिा का उदंंेशंय कुपोररि बचंंों
को कुपोरण के िुषंचकंं से बाहि
रिकािकि कुपोरण की िि में
कमी िािा है। योजिा के िहि
कुपोररि एवं संकिगंंसंं बचंंों को
रचरकतंसीय पिीकंंण, रवशेरजंं
रचरकतंसकों की सिाह िथा
आवशंयक उपचाि की सुरवधाएं
उपिबंध किाई जािी हैं।

उनंहोंिे कहा रक बचंंों के
संवसंथ भरवषंय औि कुपोरण मुकंि
समाज के रिमंाषण के रिए ऐसे
रशरवि आगे भी रियरमि रंप से
आयोरजि रकए जाएंगे।

बाल संदर्भ योजना डशडवर मे्
कुपोडषत बच््ो् की सेित जांची

धतल्दा-नेवरा सारुदाधयक स्वास्थ्य के्द््
रे् आयोधित रुख्यरंत््ी बाल संदभ्म
योिना धरधवर 

n रवशेषज््ो ्ने
रदए पोषण
संबंधी सुझाव

कबीर प््कटोत्सव पर धनकली
रोभायात््ा व बांटी रहाप््सादी
तरपोंगी। समीपस्थ ग््ाम खैरखूंट मे् कबीर
सत्संग सलमलर, आमीन मारा मलहिा मंडि
एवं अनुराग नवयुवक लमत्् मंडि के
रत्वािान मे् कबीर प््कट उत्सव बड्े ही
हर््ोल्िास के साथ मनाया गया। काय्वि््म
की िुर्आर मे् सव्वप््थम कबीर साहब के
रैि लचत्् पर माल्याप्वण कर दीप प््ज्वलिर
लकया गया। इसके पि््ार भजन-कीर्वन
के साथ भव्य िोभायात््ा लनकािी गई,
लजसने पूरे गांव का भ््मण लकया। िोभायात््ा
के बाद लभिौरी से पिारे महंर रामनाथ
साहेब सत्संग मंडिी द््ारा बहुर ही
सारगल्भवर प््वचन लदए गए। उन्हो्ने
कबीर साहब के बराए माग्व पर चिने की
प््ेरणा देरे हुए कहा लक ‘जीव दया और
आत्म पूजा’ ही मानव जीवन का सच््ा िम्व
है। कारंयकंंम में गररमामरी उपसंथिरत :
इस लविेर काय्वि््म मे् मुख्य र्प से पाठ््
पुस््क लनगम के पूव्व अध्यक्् िैिेि
लनलरन ल््तवेदी एवं जनपद सदस्य देवे्द््
वम्ाव िालमि हुए। इसके साथ ही ग््ाम
पंचायर की सरपंच श््ीमरी यिोदा गुनूराम
साहू, पूव्व जनपद सदस्य ररनचंद लनराद,
बािाराम साहू, अमरलसंह साहू, मनोहर
साहू, िूपाि साहू, संरोर साहू, घनश्याम
साहू, िलिर साहू, रीरीथ साहू, लिवकुमार
साहू, गुनूराम साहू, नरेि साहू, नारायण
साहू, मािव साहू, नोहर साहू, सत्यनारायण
साहू, गोपाि साहू, ईश््र साहू,
ओमप््काि साहू, रलव साहू, लगरिारी साहू,
रामेश््र साहू, िनलसंग साहू, डामन साहू,
हलरि््ंद्् सेन, अंजू साहू, सलररा साहू,
िोकेश््री साहू, कल्याणी साहू, सुर्लच
साहू, कांलर साहू, ऊरा साहू, पाव्वरी साहू,
रोिनी साहू, मानकुंवर साहू, मंजू साहू,
गोदावरी साहू, नंदकुमारी साहू, हीरा साहू,
हेमीन साहू, केकरी साहू, उररा साहू, उमा
साहू, लहरौ्दी साहू, रालिका साहू एवं रेखा
सेन िालमि रहे। 

रसियािी। धिसीवां रवकासिंड
के शासकीय हाईसंकूि रगिौि में
रशकंंक-संिाफ की भािी कमी औि
वेिि आहिण
के रविोध में
शुकंंवाि को
सिपंच मधु
जयरकिण वमंाष
के िेिृतंव में पंचायि पंंरिरिरधमंडि
िे रजिा रशकंंा अरधकािी शंंी
एम.जी. सिीश कुमाि िथा िायपुि
किेकंिि डां गौिव रसंह को जंंापि
सौंपा है। धिसीवां रवकासिंड के
शासकीय हाईसंकूि रगिौि की
हािि बि से बििि होिी जा िही है।
संकूि में ि पंंाचायंष हैं ि संसंकृि
रशकंंक, ि बाबू, ि चपिासी औि ि
ही चौकीिाि। िासा हुआ है। गंंामीणों

का आिोप है रक एक ििफ संकूि
संिाफ रवहीि है, िूसिी ििफ
कागजों में वेिि जािी हो िहा है।

10 साि से
अटका उन्नयन :-
इििा ही िहीं, रगिौि
हाईसंकूि को हायि
सेकेंडिी में उनंियि के

रिए 2015 में ही अरिरिकंि कमिे
बिकि िैयाि हो चुके हैं। 10 साि
बीि जािे के बाि भी आज िक
संकूि का उनंियि िहीं रकया गया,
रजससे 10वीं के बाि बचंंों को
पढंाई के रिए 8-10 रकमी िूि जािा
पडंिा है । गंंाम पंचायि रगिौि
सिपंच मधु जयरकिण वमंाष िे
बिाया रक इि मुदंंों को िेकि 20
जूि को रजिा रशकंंा अरधकािी,

िायपुि को जंंापि सौंपा गया । जंंापि
में 30 जूि िक सभी रिकंि पिों पि
भिंंी एवं हायि सेकेंडिी में उनंियि
की मांग की गई है। यरि शासि-
पंंशासि िंंािा 30 जूि िक मांगें पूिी
िहीं की गईं, िो मजबूिि 1 जुिाई
को पािकों एवं गंंामवारसयों के साथ
रिंग िोड िंबि 3 में धििा पंंिशंषि एवं
चकंंा जाम रकया जाएगा। सिपंच
शंंीमिी वमंाष िे आिोप िगािे हुए
कहा रक संकूि में पंंाचायंष िहीं है
रफि भी हि माह वेिि रिकि िहा है,
ये जांच का रवरय है। 10 साि से
कमिे िैयाि हैं पि उनंियि िहीं हुआ।
जंंापि सौंपिे के िौिाि पंच शंंीमिी
धनंिू वमंाष,शंंीमिी भोजकुमािी धीवि
एसएमडीसी अधंयकंं हरिशंकि वमंाष
व अनंय पंंरिरिरध उपसंसथि थे।

डगरौद स्कूल मे् स्िाफ की कमी पर डबफरे
ग््ामीणो् ने दी चक््ाजाम की चेतावनी

n 30 जून तक भत््ी नही ्हुई
तो  रिंग िोड पि चक््ा
जाम की दी चेतावनी�

अधिकारी कर्मचारी
कल्याण संघ ने प््दर्मन
की तैयारी पर की चच्ाम

कंिा।  िगिीय रिकाय रवभाग के
अंिगंषि कायंषिि कमंषचारियों के रहिों
की िकंंा औि उिकी नंयायसंगि
मांगों को िेकि ‘िवयुकंि अरधकािी
कमंषचािी कलंयाण संघ, छिंंीसगढं’
िे अपिी आवाज बुिंि कि िी है।
आगामी 13 जुिाई 2026 को िुिा,
िया िायपुि मंे आयोरजि होिे वािे
एक रिवसीय रवशाि धििा-पंंिशंषि
औि हडंिाि को सफि बिािे के
उदंंेशंय से पंंांिीय िेिृतंव िे वंयापक
िौिा कायंषकंंम शुरं रकया है। इसी
कडंी में संघ के पंंमुि पिारधकारियों
िंंािा रजिा िायपुि सरहि
िाजिांिगांव िथा िवगरिि रजिा
मोहिा-मािपुि-अंबागढं चौकी के
रवरभनंि िगिीय रिकायों में
धुआंधाि ‘कमंषचािी संपकंक
अरभयाि’ चिाया गया।

न्यायािय रहसीिदाि पाटन, रििा दुग्ग छ.ग. 
ईश्रहाि
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एिि िंंािा सवंष साधािण एवं गंंाम मोिीपुि
प.ह.ि. 06 िहसीि पािि रजिा िुगंष के आम
जििा को सूचिाथंष पंंकारशि रकया जािा है रक
आवेरिका शंंीमिी गीिा वमंाष परि िेवेनंदंं वमंाष
रिवासी िुगंाष मंरिि के पीछे हिुमाि िगि
िािेिगि िायपुि िहसीि व रजिा िायुपि छ.ग.
िंंािा मौजा गंंाम मोिीपुि प.ह.िं. 06 िहसीि
पािि संसथि  भूरम का िसिा िंबि 340/1 का िु.
पंंमाणीकिण पशंंाि िया िसिा िंबि 340/16
िकबा 1250 वगंषफीि को रििांक 22.11.2019 के
कंंय आधाि पि िामांििण पंजी कंंमांक 19
रििांक 26.12.2019 को आवेिक के िाम पि
िामांििण िजंष पशंंाि ऋण पुरंंसका पंंापंि रकनंिु
आििाईि कमंपंयूिि में िाम िजंष िही होिे से
आवेरिका के िाम िजंष कि अरभिेि िुरंसंं
रकये जािे हेिु आवेिि पंंसंंुि रकया गया है।

अिः आवेरिका शंंीमिी गीिा वमंाष परि िेवेनंदंं
वमंाष रिवासी िुगंाष मंरिि के पीछे हिुमाि िगि
िािेिगि िायपुि िहसीि व रजिा िायुपि छ.ग.
िंंािा पंंसंंुि उपिोकंिािुसाि अरभिेि िुरंसंं
रकये जािे की कायंषवाही में रजस रकसी
वंयसंकि/संसंथा को आपरंंि हो िो अपिी रिरिि
आपरंंि पंंकिण में सुिवाई रिरथ 23.06.2026
िक इस नंयायािय में पंंसंंुि कि सकिे है। रियि
रिरथ के पशंंाि पंंापंि िावा / आपरंंि पि रकसी
पंंकाि का रवचाि िही रकया जावेगा।

यह ईशंिहाि मेिे हसंंाकंंि एवं पिमुदंंा से
आज रििांक 10.06.2026 को जािी रकया गया।

रहसीिदाि
पाटनमुहि

समक्् श््ीमान पब्लिक नोटिी महोदय, िायपुि (छ.ग.)
// शपथ पत्् //

मैं सुभदंंा बारिक उमंं 36 वरंष परि- गौिम िाम,
रिवासी- बुडाडांड, जशपुि (छ.ग.) 496224
शपथपूवंषक रिमंिरिरिि कथि पंंसंंुि कििी हूं:-
1.  यह रक, मेिा िाम उपिोकंिािुसाि सतंय व सही है।
2. यह रक, मेिे पुतंं पवि बािीक (PAWAN
BARIK) के 10वीं की मूि अंकसूची में मेिे पुतंं का
जनंम रििांक तंंुरिवश 20.01.2010 िजंष व अंरकि हो
गया है।
3. यह रक, मेिे पुतंं के जनंम पंंमाण पतंं एवं आधाि
काडंष में मेिे पुतंं का जनंम रििांक 20.11.2010 िजंष व
अंरकि है जो रक सतंय एवं सही है। 
4. यह रक, मेिे पुतंं के 10वीं की मूि अंकसूची में मेिे
पुतंं का जनंम रििांक संशोधि कि मेिे पुतंं का जनंम
रििांक 20.11.2010 िजंष व अंरकि रकया किवािा
चाहिी हूँ।
5. यह रक, मैं यह शपथ पतंं मैं मेिे पुतंं के जनंम रििांक
20.11.2010 िजंष व अंरकि किवाकि मेिे पुतंं का
10वीं की अंकसूची की रंंििीय पंंरि पंंापंि कििे हेिु
रिषंपारिि कि िही हूँ।
6. यह रक, इस शपथ पतंं की सािी बािे सही वो
िुरंसंं है जो मेिे कहिे पि बिाई गयी है, गिि पाये
जािे पि मुझपि िणंडातंमक कायंषवाई की जा सकिी है।

अिः उपिोकंि संबंध में मै यह शपथ पतंं सकंंम
अरधकािी के समकंं पंंसंंुि कि िही हूँ।

शपथकर््ी- सुभद््ा बारिक 
सत्यापन:- मैं उपिोकंि शपथकिंंी यह सतंयारपि
कििी हूं रक शपथ पतंं की कंरडका 01 से 06 में वरंणषि
कथि मेिे संवयं की जािकािी से सतंय व सही है रजसे
आज रििांक को संथाि िायपुि में अपिा हसंंाकंंि  कि
सतंयारपि की हूं।
िायपुि (छ.ग.)
रििांकः. 19 जूि 2026

सत्यापनकर््ी- सुभद््ा बारिक 

5 नए मेडिकल ...
भर््ी के कुछ पदो् को छोड्कर अन्य के
लिए दूसरी साक््ात्कार की प््ल््िया पूरी
करने की रैयारी की जा रही है। पहिे
दौर म्े मई के महीने मे् सीलनयर रेसीडे्ट
डाक्टर के 25 पद यानी सभी कािेजो् के
लिए 5-5 एसआर की भर््ी के लिए
आवेदन मंगाया गया था। काफी कोलििो्
के बाद यह प््ल््िया पूरी हुई और जारी
लकए गए लनयुक्कर आदेि म्े एकमात््
एसआर मनेन्द््गढ् कािेज को लमिी है। 
अब ट््ेन मे् ...
द््ारा स्वीकृर जनलवश््ास अलिलनयम
2026 को िलनवार, 20 जून से िागू कर
लदया गया है। दल््कण पूव्व मध्य रेिवे ने
इस संबंि म्े लनदे््ि जारी कर लदए है्।
रेिवे बोड्व के एक्जीक्यूलटव डायरेक्टर
(पैसे्जर माके््लटंग) लिवे्द्् िुक्िा ने सभी
प््िान मुख्य वालणज्य प््बंिको् को पत््
भेजकर नए लनयमानुसार कार्ववाई के
लनद््ेि लदए है्। मौके पर जुम्ावना न देने
की क्सथलर म्े मामिा कोट्व जाएगा, जहां
भारी जुम्ावने के साथ कारावास की सजा
का भी सख्र प््ाविान लकया गया है।

डबना डिकि यात््ा ...
500 र्पये जुम्ावना देना होगा। लबना
िाइसे्स सामान बेचना, फेरी िगाना या
भीख मांगना (िारा 144) पर दो हजार
र्पये जुम्ावना िगेगा। भुगरान न करने
पर अदािर मे् पेिी और 5,000 र्पये
रक जुम्ावना या 3 माह रक की सजा हो
सकरी है। बार-बार अपराि करने पर
एक वर्व रक की सजा का प््ाविान है।
मडिला कोच मे् ...
का भारी जुम्ावना देना होगा और उसे
रुरंर वहां से हटाकर कार्ववाई की
जाएगी। ट््ेन मे् खररनाक या प््लरबंलिर
सामान िे जाने (िारा 165) पर सीिा 10
हजार र्पये का जुम्ावना िगाया जाएगा
और रेिवे को कोई नुकसान होने पर
उसकी भरपाई भी यात््ी को करनी
होगी। इसके अिावा, ट््ेन या रेिवे
पलरसर मे् िूम््पान करने (िारा 167)
पर पहिे िगने वािे 100 र्पये के
जुम्ावने को बढ्ाकर अब दो हजार
र्पये कर लदया गया है।
कार लौिाने गए ...
वह र्बि छाबड्ा की वान्ाव कार लकराए
पर चिा रहा था, िेलकन लकराया नही् दे
पाने के कारण वाहन वापस करना

चाहरा है। इस पर रुरार कार िेकर
र्बि छाबड्ा को सौ्पने के लिए गया।
र्बि ने उसे न्यू राजे्द्् नगर क्सथर
पुजारी पेट््ोि पंप के पास बुिाया। कार
लमिने के बाद र्बि ने कहा लक वह
पेट््ोि भरवाकर रुरार को घर छोड्
देगा। रुरार कार मे् बैठ गया, िेलकन
पेट््ोि भराने के बाद र्बि उसे घर
छोड्ने के बजाय सीिे हाईवे की ओर िे
गया। पील्डर का आरोप है लक लवरोि
करने पर र्बि ने उसका मोबाइि
फोन छीन लिया, बाि पकड्कर
मारपीट की और उसे चुप रहने की
िमकी दी। इसके बाद उसे लभिाई िे
जाकर कहा गया लक वह अपने भाई से
पैसे मंगवाए, अन्यथा उसे
लविाखापट््नम भेज लदया जाएगा।
मौके पर पेट््ोडलंग...
ने दोनो् को लहरासर मे् िेकर थाना
पहुंचाया। रुरार ने लिकायर म्े यह भी
बराया लक हाथापाई के दौरान उसके गिे
मे् पहनी सोने की चेन कही् लगर गई।
नीि की स्थडगत...
परीक््ाल्थवयो् को सुबह 11 बजे से  दोपहर
डेढ् बजे रक हर हाि म्े क्ेद्् के भीरर
प््वेि करना होगा। सभी क्ेद््ो् म्े सुरक््ा

के मद््ेनजर बायोमेल् ्टक सत्यापन,
पहचान जांच और सुरक््ा जांच की
व्यवस्था सुलनल् ्िर की गई है।
किेक्टर डा. गौरव लसंह से अन्य
प््िासलनक अलिकालरयो् के साथ
िलनवार को रैयालरयो् की समीक््ा की।
दूसरी बार आयोलजर परीक््ा के लिए
कड्े इंरजाम लकए गए है्। सभी
पलरक््ाल्थवयो् को एनटीए के ड््ेस कोड
और लदिा-लनदे््िो् का पािन करने,
मोबाइि फोन, स्माट्व वॉच, कैिकुिेटर,
बैग एवं अन्य प््लरबंलिर सामग््ी परीक््ा
के्द्् मे् न िाने की सिाह दी गई है।
पहिी बार की परीक््ा म्े पेपर िीक होने
के बाद परीक््ा एज्ेसी ने कड्ी साविानी
बररी है। इस बार प््श्नपत्् हवाई माग्व
से भेजे गए है्। उन्हेे् गुप्र स्थानो् पर
कड्ी सुरक््ा के बीच रखा गया है और
कि परीक््ा िुर् होने के पहिे पुलिस
की कड्ी सुरक््ा मे् क्ेद््ो् रक पहंुचाया
जाएगा। परीक््ा के दौरान लकसी भी
ररह की गड्बड्ी को रोकने के लिए
लविेर इंरजाम करने कहा गया है।
परीक््ा क्ेद््ो् मे् इस बार ज्यादा संख्या मे्
पुलिस बि रैनार लकया गया है राकी
परीक््ा के दौरान होने वािी लकसी भी
आपार क्सथलर से लनपटा जा सके।

पेज 11 के शेष...



खबर संक््ेप
मोकटवेशनल सप्ीिर गगन
अवसथ्ी आज आएंगे 
रायपुर। अवस्थी शकुंलता
फाउंडेशन, त़ृटशता एजुकेशन
सोसाइिी एवं टवटभन्न स्वरंसेवी
संस्थाओ् ओर से दो टदवसीर
कार्यक््म के पहले कार्यक््म 21 जून
को टकरा जा रहा है। इस कार्यक््म
मे् शाटमल हाेने भारत के सुप््टसद््
मानव व्रवहार टवशेरज्् एवं
मोटिवेशनल स्पीकर गगन अवस्थी
इंदौर से आज रारपुर आएंगे। रह
जानकारी कार्यक््म आरोजक ने
देते हुए बतारा टक आरोटजत होने
वाले कार्यक््म मे् भावानात्मक
असंतुलन के वजह से आत्महत्रा,
टबगडते टरश्ते, आट्थयक
असफलता, टबगडते स्वास्थ्र,
तनाव, अवसाद जैसी चुनौटतरो् से
जूझते मानव समाज को भावना की
शस्कत कार्यक््म के माध्रम से सभी
समस्राओ् के कारण एवं समाधान
पर वैज््ाटनक व्राख्रा करे्गे।
प््ेस कल्ब मे ्योगाभय्ास
िाय्ाक््म आज  
रायपुर। अंिर्ाडष््््ीय योग नदवस के
अवसर मोिीबाग स्सथि प््ेस ट्लब मे्
19 जून से योगाभ्यास काय्डि््म रखा
गया है। काय्डि््म पत््कारो् के नलए
होगा। यह जानकारी काय्डि््म
आयोजक ने देिे हुए बिाया नक
योगाभ्यास काय्डि््म सुबह 7 बजे
प््ारंभ हो जाएगा।  
रंजन बने भाजयुमो िे उपाधय्क्् 
रायपुर। भाजयुमो नजलाध्यक्् अन्पडि
सूय्डवंशी ने मंरल अध्यक्् अजय साहू

की अनुशंसा पर मोच्ाड
के रायपुर ग््ामीण मंरल
उपाध्यक्् पद पर
सेजबहार ननवासी रंजन
ठाकुर को ननयुट्ि नकया
है। उनकी ननयुस्टि पर

ग््ामीण नवधायक मोिीलाल साहू व
भाजपा ग््ामीण मंरल अध्यक्् भोला साहू
सनहि युवाओ् ने हर्ड व्यट्ि नकया है। 
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मीरा बजाज
रायपुर। न्यू गोमिी नवहार ननवासी

मीरा बजाज का
ननधन हो गया।
उनकी अंनिम यात््ा
21 जून को दोपहर
12 बजे उनके
ननवास स्थान से न्यू
राजे्द्् नगर

मुस्टिधाम के नलए ननकलेगी। वे सुरेश,
नकशोर, प््दीप, नवक््ी, सोनू बजाज
की मािा थी्। 

कबनन्ी शमा्ा 
रायपुर। समिा कॉलोनी ननवासी नबन्नी
शम्ाड का 20 जून को ननधन हो गया।

उनकी अंनिम यात््ा
21 जून को सुबह 10
बजे उनके ननवास
स्थान महादेवघाि
श्मशानघाि के नलए
ननकलेगी। वे स्व. रॉ.
सत्ये्द्् मोहन शम्ाड

की पत्नी और ि््ीड्ा भारिी के प््देश
अध्यक्् संजय शम्ाड की मािा थी्। 

कबजनेस साइट

रायपुर। मुख्यमंत््ी नचरायु योजना
एक बार नफर गंभीर बीमारी से
जूझ रहे बच््े के नलए
जीवनदानयनी सानबि हुई है।
राजधानी के मोवा स्सथि श््ी
बालाजी हॉस्सपिल म्े ब्लू बेबी
नसंड््ोम से पीन्डि दो वर््ीय मासूम
बच््ी का सफल ह्दय ऑपरेशन
नकया गया। इस जनिल और
खच््ीली सज्डरी का पूरा उपचार
नचरायु योजना के िहि ननःशुल्क
नकया गया। अस्पिाल के कान्रडयक
सज्डन रॉ. नववेक वाधवा एवं
कान्रडयक एनेस्थेनिस्ि रॉ. देवे्द््
पांरे के नेिृत्व मे् नवशेरज्् िीम ने
बच््ी का सफल ऑपरेशन नकया। 
नचनकत्सको् के अनुसार, अस्पिाल
पहुंचने पर बच््ी का ऑट्सीजन
स््र मात्् 55 प््निशि था, जो सज्डरी

के बाद बढ्कर 85 प््निशि हो गया
है। रॉट्िरो् ने बिाया नक छह से
आठ माह बाद दूसरे चरण का
ऑपरेशन नकया जाएगा। अस्पिाल
प््बंधन ने नचरायु योजना को बच््ो्
के नलए वरदान बिािे हुए समय
पर जांच और उपचार कराने की
अपील की है।

रायपुर। राजधानी स्सथि ओम नेत््
के्द्् मे् रॉ. हर्डवध्डन गुप्िा एवं
उनकी नवशेरज्् िीम द््ारा की गई
लेनसक सज्डरी के सफल पनरणाम से
मरीज और उनके पनरजन बेहद
संिुष्् है्। मरीज की बहन ने बिाया
नक सज्डरी के बाद उनकी दृन््ष पूरी
िरह स्पष्् हो गई है िथा अब उन्हे्
चश्मे की आवश्यकिा नही् पड् रही
है। पनरजनो् ने बिाया नक उपचार
की पूरी प््न््िया के दौरान रॉट्िर
और अस्पिाल के स्िाफ का
व्यवहार अत्यंि पेशेवर,
सहयोगात्मक और संवेदनशील
रहा। प््ारंनभक परामश्ड से लेकर
सज्डरी और बाद की देखभाल िक

िीम ने हर चरण मे् आवश्यक
माग्डदश्डन प््दान नकया, नजससे

मरीज और
पनरवार का
आत्मनवश््ास
बढ्ा। पनरवार के
अनुसार, लेनसक
सज्डरी के
पनरणाम उनकी
अपेक््ाओ् से
बेहिर रहे है्।
उन्हो्ने रॉ.
हर्डवध्डन गुप्िा

एवं उनकी पूरी िीम के प््नि आभार
व्यट्ि करिे हुए उत्कृष्् नचनकत्सा
सेवाओ् की सराहना की।

‘कचरायु योजना’ ने बचाई मासूम िी कजंदगी, बलू् 
बेबी कसंड््ोम से पीकि्त बच््ी िा सफल ऑपरेशन

सफल लेकसि सज्ारी िे बाद मरीज पकरवार ने जताया
आभार, ओम नेत्् िेद््् िी सेवाओ ्िी सराहना

डॉ. हर्षवर्षन गुप्ता

महावीर उद््ान बनेगा नागनरक
सुनवधाओ् का आदश्ड के्द्् : मूणि
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रारपुर पट््शम टवधानसभा क््ेत्् के
टवधारक राजेश मूणत ने शटनवार
को प््ातः जीई रोड स्सथत महावीर
उद््ान मे् क््ेत्् के वटरष्् नागटरको् के
साथ संवाद कर उद््ान की
व्रवस्थाओ्, नागटरक सुटवधाओ्
एवं टवकास संबंधी आवश्रकताओ्
का प््त्रक्् अवलोकन टकरा। इस
अवसर पर नगर टनगम के वटरष््
अटधकारी, जोन अटधकारी,
जनप््टतटनटध तथा दीनदराल
उपाध्रार मंडल के पदाटधकारी भी
उपस्सथत रहे। जनसंवाद के दौरान
वटरष्् नागटरको् ने उद््ान की
साफ-सफाई, सुरक््ा व्रवस्था,
खेल सुटवधाओ्, दीवारो् की
ऊंचाई, मवेटशरो् के अटनरंट््तत
प््वेश पर टचंता जताई । इसके साथ
ही आधारभूत व्रवस्थाओ् से
संबंटधत समस्राओ् एवं सुझावो् से
श््ी मूणत को अवगत करारा।

नागटरको् की बातो् को गंभीरता से
सुनते हुए श््ी मूणत ने मौके पर
उपस्सथत अटधकाटररो् को
आवश्रक कार््ो् की कार्यरोजना
तैरार कर शीघ्् अमल मे् लाने के
टनद््ेश टदए। टनरीक््ण के दौरान
सफाई व्रवस्था मे् पाई गई कटमरो्
पर मूणत ने संबंटधत अटधकाटररो्

को फिकार लगाते हुए स्पष्् कहा
टक साव्यजटनक स्थलो् की
स्वच्छता और रखरखाव मे् टकसी
भी प््कार की लापरवाही स्वीकार
नही् की जाएगी। उन्हो्ने टनदे््टशत
टकरा टक उद््ान पटरसर की
टनरटमत एवं प््भावी सफाई
सुटनट््शत की जाए तथा नागटरको्

सुकवधायुकत् वातावरण उपलबध् िराना हमारी कजमम्ेदारी 
राजेश मूणि ने उद््ान की सुरक््ा व्यवस्था को और अनधक सुदृढ् बनाने के नलए
पनरसर की चारदीवारी की ऊंचाई बढ्ाने, मवेनशयो् के प््वेश को पूण्डिः रोकने
हेिु सुरक््ा गेि स्थानपि करने िथा उद््ान मे् आवश्यक खेल एवं मनोरंजन
संबंधी सुनवधाओ् के नवस््ार के ननद््ेश नदए।  उद््ान स्सथि ”बापू की कुनिया सभी
नागनरको् एवं वनरष््जनो् के नलए पहले की िरह खुली रखने के ननद््ेश नदए।
नवधायक राजेश मूणि ने कहा उद््ान केवल एक साव्डजननक स्थल नही्, बस्लक
क््ेत्् के वनरष्् नागनरको्, पनरवारो् एवं युवाओ् के सामानजक जीवन का
महत्वपूण्ड के्द्् है। यहां आने वाले प््त्येक नागनरक को स्वच्छ, सुरन््कि एवं
सुनवधायुट्ि वािावरण उपलब्ध कराना हमारी नजम्मेदारी है। 

नवधायक ने
अनुपम गार्डन मे्

नागनरको् से
नकया संवाद

चोरी िी रिम से खरीदी िार
कहसट्््ीशीटर सकहत चार कगरफत्ार 
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ग््ामीण थाना क््ेत्् के टवधानसभा, टतल्दा-नेवरा,
धरसी्वा और खरोरा सटहत आधा दज्यन चोरी
की रिना मे् शाटमल चार बदमाशो् को क््ाइम
ब््ांच तथा संबंटधत थानो् की पुटलस ने टगरफ्तार
टकरा है। टगरफ्तार आरोटपरो् मे् दो नाबाटलग
शाटमल है्। चोरी का मुख्र सरगना महासमुंद का
टहस्ट््ीशीिर है। उसके टखलाफ महासमुंद मे्
चोरी के एक दज्यन से ज्रादा अपराध दज्य है्।
पुटलस ने चोरो् के कब्जे से एक बगैर नंबर प्लेि
की बाइक के साथ सवा दो लाख र्पए से ज्रादा
कीमत के सोने-चांदी के जेवर जब्त टकए है्। 

चोरी के आरोप मे् पुटलस ने महासमुंद के
टहस्ट््ीशीिर अटवनाश गोस्वामी के साथ
चोरी के जेवर खरीदने के आरोप मे् पंडरी
टनवासी लक्््मी नरटसम्हा जबादी तथा दो
नाबाटलगो् को टगरफ्तार टकरा है।  

रैिी िरने खरीदी
सेिेड् हैड् िार 
पूछिाछ मे् नहस्ट््ीशीिर ने
पुनलस को बिाया नक उनका
चोरी करने के नलए ननशाना
शहर के आउिर िथा ग््ामीण
का इलाका रहिा है। बाइक मे्
रैकी करने जाने के बजाय
नहस्ट््ीशीिर ने कार से रैकी
करने जाने म्े आसानी होने
की जानकारी पुनलस को दी।
इसके नलए उसने चोरी के
जेवर बेच कर सेक्ेर है्र
स्सवफ्ि नरजायर कार खरीदी।
चोरी करने वो अपने
नाबानलग सानथयो् के साथ
कार से जािा था। 

रगरफ़तार आरोरपयो़ मे़ दो नाबारलग 

रायपुर ग््ामीण के चार थाना
क््ेत्् मे् चोरी की कई घटना
करने के बाद पकड्े गए 
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पूव्य मंत््ी के टनजी सटचव सोमेश टसंह ठाकुर के
अनुसार धने्द्् साहू के पास अज््ात नंबर से कॉल
आरा था। कॉल करने वाले ने बतारा टक वो ब्लू
डाि्य कूटररर से बोल रहा है, मुख्रमंत््ी टनवास से
कुछ पास्यल आरा है। कॉल टरसीव करने के बाद श््ी
साहू ने मीटिंग मे् व्रस्् होने की बात कह कर अपने
पीए से बात करने कहा।  इसके बाद जालसाज ने
पूव्य मंत््ी के पीए के पास कॉल टकरा। कॉल करने
वाले ने पूव्य मंत््ी के पीए से कहा टक धने्द्् साहू का
एड््ेस सही नही् है, इसटलए आप
*21*7404504997# पर डारल करके एड््ेस बता
दे्, कुटररर ब्वार बंगले मे् आकर पास्यल छोड् देगा।

पूर्व िंत््ी के िोबाइल का काॅल फॉिरर्डि्ग कि ठगी की कोरिि 
पूव्ड मंत््ी धने्द्् साहू के

मोबाइल का कॉल
फाॅरवन्रि्ग कर अज््ाि

जालसाजो् ने ठगी करने की
कोनशश की। पूव्ड मंत््ी से बाि
नही् हो पाने  पर जालसाजो्

ने उनके पीए से बाि की।
जालसाजो् ने सीएम हाउस

से मुख्यमंत््ी का पत्् पूव्ड मंत््ी
िक पहंुचाने ब्लू रॉि्ड

कोनरयर से भेजना बिाया।
पत्् भेजने एड््ेस ट्लीयर

नही् होने का झांसा नदया। 

कनधन

पत्् भेजने एड््ेस क्लीयर
निी् िोने का हदया झांसा 

जालसाज ने एड़़ेस जानने का झांसा देकर कॉल फॉरवऱडि़ग करने की कोरशश की
ऐसे िरते है ्ठगी 
स्कैमर खुद को कूनरयर नरलीवरी एज्ेि,
िेलीकॉम कस्िमर केयर अनधकारी या
बै्क प््निनननध बिािे ह्ै। वो दावा करिे है्
नक आपका पास्डल अिक गया है, एड््ेस
वेनरनफकेशन पे्नरंग है या आपका नसम
कार्ड ब्लॉक होने वाला है। इस समस्या
को सुलझाने के नलए वो कॉलर के फोन
के रायलर से कॉल फॉरवन्रि्ग नंबर
रॉयल करवा कर नवनशष्् यूएसएसरी
कोर रायल करने को कहिे है्। 

ऐसे होता है िॉल
फॉरवकड्िग् 
नकसी भी मोबाइल नंबर के आगे
रबल स्िार के बाद 21 इसके बाद
पुन: स्िार लगाने उसके बाद 10
नरनजि का मोबाइल नंबर नलखने
िथा अंि मे् हैस लगाने से कॉल
फाॅरवन्रि्ग एस्टिवेि हो जािा है।
इस स्कैम मे् ठग सोशल
इंजीननयनरंग और यूएसएसरी कोर
का झांसा देकर फोन पर आने वाले
सभी ओिीपी और वॉयस कॉल्स
अपने नंबर पर ट््ांसफर करवा
लेिे है्, नजससे  बै्क खािा पूरी िरह
खाली हो सकिा है।

अटधवकत्ा संघ ने फज््ी
वकीि को पकडक्र

टकया पुटिस के हवािे 
एक आदमी को जमानत हदलाने के
नाम पर 10 िजार र्पए ले हलया था 
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टजला अटधवक्ता संर के वकीलो् ने शुक््वार को
एक फज््ी वकील की पहचान कर उसे टसटवल
लाइंस पुटलस के हवाले टकरा है। वकीलो् ने टजस
व्रस्कत को पुटलस के हवाले टकरा है, उसने
वकील का फज््ी पहचान पत्् बनाकर एक व्रस्कत
को जमानत टदलाने का झांसा देकर 10 हजार
र्पए ले टलरा था।  वकील का फज््ी काड्य बनाने
वाले को भी पुटलस टहरासत मे् लेकर पूछताछ कर
रही है।  वकीलो् ने मनीर कुर््े नाम के व्रस्कत को
फज््ी वकील होने के आरोप मे् पकड्कर पुटलस
के हवाले टकरा है। कोि्य पटरसर मे् खुद को हरीश
डहटररा बताकर एक व्रस्कत को जमानत टदलाने
का झांसा टदरा था। संटदग्ध हालत मे् रूमते देखने
पर वकीलो् ने मनीर से पूछताछ की, तो
फज््ीवाड्ा का खुलासा हुआ। फज््ी वकील ने
अपने पास बीए, बीकॉम, एलएलबी और
एलएलएम की टडग््ी होना बतारा था। पूछताछ मे्
जानकारी टमली है टक पांच और लोग कोि्य पटरसर
मे् फज््ी वकील बनकर रूम रहे है् और लोगो् को
जमानत सटहत अन्र कानूनी सहारता करने के
नाम पर ठगी कर रहे है्। 

धारदार हटथयार से
मटहिा का गिा 

रेता, हाित गंभीर 
महिला को उपचार के हलए आंबेडकर
अस्पताल मे् भत््ी कराया गया 
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रर पर अकेली रहने वाली मटहला का अज््ात
हमलावार ने धारदार हटथरार से गला रेतकर हत्रा
करने की कोटशश की है। मटहला को गंभीर हालत
मे् उपचार के टलए आंबेडकर अस्पताल मे् भत््ी
करारा गरा है। रिना धरसी्वा थाना के््त्् के
मौहागांव की है। हत्रा की कोटशश का अपराध दज्य
कर पुटलस अपराधी की पतासाजी कर रही है। 

अज््ात ने भागबती मन्नाडे (50) की गला
रेतकर हत्रा करने की कोटशश की है। मटहला
टपछले कई वर््ो् से गांव मे् अकेली रहकर
मजदूरी करती है। शुक््वार रात उसके टरश्तेदार
चंद कुमार टगलहरे ने उसे खाना पहुंचारा था।
देर रात जब वह तालाब की ओर गरा और
लौिकर आरा, तो भागबती के रर का मुख्र
दरवाजा खुला टमला। आवाज देने पर कोई
जवाब नही् टमला, टजसके बाद वह रर के अंदर
गरा। कमरे मे् भागबती खाि पर लहूलुहान
हालत मे् पड्ी थी। उसके गले पर धारदार
हटथरार से वार के टनशान थे और काफी खून
बह चुका था। पटरजनो् और ग््ामीणो् की सूचना
पर 112 और एंबुले्स मौके पर पहुंची। प््ाथटमक
उपचार के बाद मटहला को आंबेडकर
अस्पताल रारपुर रेफर टकरा गरा। पुटलस को
जो जानकारी टमली है, उसके मुताटबक  रात
8:30 से 11:50 बजे के बीच अज््ात व्रस्कत रर
मे् रुसा और हत्रा की नीरत से हमला टकरा। 

नय्ायािय तहसीिदार पािन, टजिा दुगग् छ.ग. 
ईशत्हार
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एतद ि््ारा सव्य साधारण एवं ग््ाम मोतीपुर
प.ह.न. 06 तहसील पािन टजला दुग्य के आम
जनता को सूचनाथ्य प््काटशत टकरा जाता है टक
आवेटदका श््ीमती गीता वम्ाय पटत देवेन्द्् वम्ाय
टनवासी दुग्ाय मंटदर के पीछे हनुमान नगर
लाखेनगर रारपुर तहसील व टजला रारुपर छ.ग.
ि््ारा मौजा ग््ाम मोतीपुर प.ह.नं. 06 तहसील
पािन स्सथत  भूटम का खसरा नंबर 340/1 का िु.
प््माणीकरण पश््ात नरा खसरा नंबर 340/16
रकबा 1250 वग्यफीि को टदनांक 22.11.2019 के
क््र आधार पर नामांतरण पंजी क््मांक 19
टदनांक 26.12.2019 को आवेदक के नाम पर
नामांतरण दज्य पश््ात ऋण पुट््सका प््ाप्त टकन्तु
आनलाईन कम्प्रूिर मे् नाम दज्य नही होने से
आवेटदका के नाम दज्य कर अटभलेख दुर्स््
टकरे जाने हेतु आवेदन प््स््ुत टकरा गरा है।

अतः आवेटदका श््ीमती गीता वम्ाय पटत देवेन्द््
वम्ाय टनवासी दुग्ाय मंटदर के पीछे हनुमान नगर
लाखेनगर रारपुर तहसील व टजला रारुपर छ.ग.
ि््ारा प््स््ुत उपरोक्तानुसार अटभलेख दुर्स््
टकरे जाने की कार्यवाही मे् टजस टकसी
व्रस्कत/संस्था को आपट््ि हो तो अपनी टलटखत
आपट््ि प््करण मे् सुनवाई टतटथ 23.06.2026
तक इस न्रारालर मे् प््स््ुत कर सकते है। टनरत
टतटथ के पश््ात प््ाप्त दावा / आपट््ि पर टकसी
प््कार का टवचार नही टकरा जावेगा।

रह ईश्तहार मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा से
आज टदनांक 10.06.2026 को जारी टकरा गरा।

तहसीिदार
पािनमुहर

समक्् श््ीमान पबल्िक नोिरी महोदय, रायपुर (छ.ग.)
// शपथ पत्् //

मै् सुभद््ा बाटरक उम्् 36 वर्य पटत- गौतम राम,
टनवासी- बुडाडांड, जशपुर (छ.ग.) 496224
शपथपूव्यक टनम्नटलटखत कथन प््स््ुत करती हूं:-
1.  रह टक, मेरा नाम उपरोक्तानुसार सत्र व सही है।
2. रह टक, मेरे पुत्् पवन बारीक (PAWAN
BARIK) के 10वी् की मूल अंकसूची मे् मेरे पुत्् का
जन्म टदनांक त््ुटिवश 20.01.2010 दज्य व अंटकत हो
गरा है।
3. रह टक, मेरे पुत्् के जन्म प््माण पत्् एवं आधार
काड्य मे् मेरे पुत्् का जन्म टदनांक 20.11.2010 दज्य व
अंटकत है जो टक सत्र एवं सही है। 
4. रह टक, मेरे पुत्् के 10वी् की मूल अंकसूची मे् मेरे
पुत्् का जन्म टदनांक संशोधन कर मेरे पुत्् का जन्म
टदनांक 20.11.2010 दज्य व अंटकत टकरा करवाना
चाहती हूँ।
5. रह टक, मै् रह शपथ पत्् मै् मेरे पुत्् के जन्म टदनांक
20.11.2010 दज्य व अंटकत करवाकर मेरे पुत्् का
10वी् की अंकसूची की ट््ितीर प््टत प््ाप्त करने हेतु
टनष्पाटदत कर रही हूँ।
6. रह टक, इस शपथ पत्् की सारी बाते सही वो
दुर्स्् है जो मेरे कहने पर बनाई गरी है, गलत पारे
जाने पर मुझपर दण्डात्मक कार्यवाई की जा सकती है।

अतः उपरोक्त संबंध मे् मै रह शपथ पत्् सक््म
अटधकारी के समक्् प््स््ुत कर रही हूँ।

शपथकत््ी- सुभद््ा बाटरक 
सतय्ापन:- मै् उपरोक्त शपथकत््ी रह सत्राटपत
करती हूं टक शपथ पत्् की कंटडका 01 से 06 मे् वट्णयत
कथन मेरे स्वरं की जानकारी से सत्र व सही है टजसे
आज टदनांक को स्थान रारपुर मे् अपना हस््ाक््र  कर
सत्राटपत की हूं।
रारपुर (छ.ग.)
टदनांकः. 19 जून 2026

सतय्ापनकत््ी- सुभद््ा बाटरक 

खेल-मनोरंजन संबंधी सुनवधाओ् के नवस््ार के नदए ननद््ेश 

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

भनपृुरी क््ेत्् के टिंबर माके््ि से गंगानगर तक सड्क चौड्ीकरण का
कार्य अधूरा होने और सड्क टकनारे एक टहस्से मे् खुदाई होने से जगह-
जगह गंदा पानी जमा हाे रहा है। टिंबर माक््ेि आने-जाने वाले व्रापारी,
वाहन चालक और स्कूली बच््ो् के साथ स्थानीर रहवासी आधे-अधूरे
सड्क टनम्ायण की वजह से जोटखम उठाकर आना-जाना कर रहे है्।
लोगो् का कहना है टक बाटरश का सीजन करीब है, ऐसे मे् जल्द सड्क
टनम्ायण का अधूरा काम पूरा नही् टकरा गरा, तो बरसात मे् सड्क
दुर्यिना और रातारात बाटधत हाेने की समस्रा गंभीर र्प ले सकती हे। 

रेलवे द््ारा चंडीनगर मे ्किए
जा रहे कनमा्ाण से जनता
परेशान, आवागमन प््भाकवत 

पंनरि मोिीलाल नेहर् वार्ड के चंरी नगर
क््ेत्् मे् रेलवे द््ारा नकए जा रहे ननम्ाडण काय्ड
के कारण क््ेत््वानसयो् को भारी परेशाननयो्
का सामना करना पड् रहा है। हल्की
बानरश के बाद वहां स्सथनि और खराब हो
गई है। हालाि ऐसे है् नक रास््ा पैदल चलने
लायक नही् रहा। इससे चंरीनगर के 150
पनरवारो् का आवागमन प््भानवि हो रहा है।
वार्ड पार्डद और जोन 9 अध्यक्् गोपेश साहू
ने बिाया नक ननम्ाडण काय्ड के कारण स्कूली
बच््ो्, बुजुग््ो् और दैननक काय्ाडे के नलए
आने-जाने वाले नागनरको् को काफी
नदक््ि हो रही है। चंरी नगर के
रहवानसयो् ने वार्ड पार्डद के साथ नमलकर
शासन-प््शासन और रेलवे नवभाग से मांग
की है नक समस्या का जल्द समाधान करिे
हुए वैकस्लपक माग्ड एवं आवश्यक
सुनवधाएं उपलब्ध कराई जाएं, िानक लोगो्
को राहि नमल सके। नागनरको् का ये भी
कहना है नक यनद जल्द उनचि व्यवस्था
नही् की गई, िो आने वाले बानरश के नदनो्
मे् स्सथनि और भी नवकि हो सकिी है। 

कीचड़ ओर गडे़़ म़े पानी भरने से जनता परेशान

जनवरी मे ्सडक् चाैडी्करण के टिए खोदे गए गड््े

भनपुरी के टिंबर माक््ेि से गंगानगर
तक सडक् चौडी्करण का काम अधूरा

टिंबर मार््ेि आने-जाने वाले व्यापारी, वाहन
चालर, स्रूली बच््ो् रो हो रही परेशानी 

नगर ननगम जोन 1 के
यनियिन लाल वार्ड के

भनपुरी निंबर माक््ेि से
गंगानगर िक सड्क

चौड्ीकरण का काम
अधूरा होने से स्थानीय

जनिा और राहगीर बेहद
परेशान है्। जनवरी मे्
लोक ननम्ाडण नवभाग से

अनुबंनधि ठेकेदार ने
सड्क चौड्ी करने के नलए

गड््े खुदवाए थे, 6 माह
बीिने के बाद भी ननम्ाडण

शुर् शुर् नही् हो पाया है।
प््ी मानसून शुर् होिे ही

सड्क नकनारे पानी भरने
और कीचड् फैलने से

परेशानी हो रही है। आने
वाले नदना्े मे् हालि और

खराब होने की आशंका है,
इससे दुघि्डना होने का

खिरा बना हुआ है। 



खबर संक््ेप

बच््ो ्के वहत मे ्श््ेष््
वरपोवि्िग्, पत््कारो ्को
मीवडया फॉर वचलड्््न अिाड्ा
रायपरु। छत््ीसगढ ्मे ्एमसीसीआर
ट््सट् द््ररर यूदनसेफ के सहयोग से
बीते 5 वष््ो ्से सव्रसथ्य्, पोषण,
दशक््र एवं बरल अदधकरर के क््ेत्् मे्
उतक्ृि्् एवं सररहनीय योगिरन िेने
वरले पत््कररो ्एवं मीदडयर संसि्रनो्
को मीदडयर फॉर दचलड्््न अवरड्ा से
समम्रदनत दकयर जर रहर है। इसी
कडी् मे ्इस वष्ा भी श््ेष्् दरपोदट्िग् के
दलए प््िेश के 9 पत््कररो ्और िो
फोटोग््रफरो ्को समम्रदनत दकयर
गयर। छत््ीसगढ ्मे ्एमसीसीआर
ट््सट् द््ररर यूदनसेफ के सहयोग से
वष्ा 2020 मे ्शुर ्दकयर गयर यह
पहलर दवदशि्् मीदडयर पुरसक्रर है।
इस वष्ा रद्च परंडेय को दडदजटल
मीदडयर के दलए, अनुज नहदरयर,
दवक््म दतवररी, यशवंत चक््धररी,
यशवंत दसनह्र को द््पंट मीदडयर के
दलए, कुश अग््वरल को
इलेकट्््ॉदनक मीदडयर के दलए,
प््िीप डडसेनर, हेमंत गोसव्रमी को
फोटोग््रॅफी के दलए, जॉन ररजेश
पॉल, आरके गरंधी, और नररि योगी
को रचनरतम्क उतक्ृि््तर के दलए
मीदडयर फॉर दचलड्््न अवरड्ा से
समम्रदनत दकयर गयर। ररजधरनी के
होटल सयरजी मे ्हुए इस अवॉड्ा
समररोह मे ्यूदनसेफ की हेड सुश््ी
सीमर कुमरर (चीफ, यूदनसेफ
छत््ीसगढ)् द््ररर मीदडयर कदम्ायो्
को समम्रदनत दकयर गयर।
विि िाविका की मवहलाओ्
ने बांिी वखचडी् 

रायपरु। अश््नी नगर सस्ित दशव
वरदटकर पदरसर की मदहलरओ ्द््ररर
अदधमरस के उपलक्््य मे ्गत दिनो्
दखचडी् कर दवतरण दकयर गयर।
प््सरि के रप् मे ्दखचडी् ग््हण
करने और िरन-पुणय् के दलए
श््ि््रलुओ ्की भीड ्उमडी् रही। यह
करय्ाक््म दशव वरदटकर पदरसर के
मुखय् द््रर पर शरम 6 बजे से 8 तक
रखर गयर। करय्ाक््म मे ्वषर्ा चौधरी,
पदरणीतर खरंडेकर, सदरतर मरहेश््री,
जय्ोदत दसंह, अंजदल करनह्े, मीरर
परठक, कलर लखरनी, अपणर्ा
धबडग्रंव, मंजूषर दननरवे, जयश््ी
शमर्ा, मरलती अग््वरल, ममतर
दबंिल, मधु जैन ने सहयोग दियर।

रायपुर, रवििार 21 जून 2026 14रायपुरharibhoomi.com

िो माह मे ्5 हजार रवजिट्््ी
91.96 करोड ्से अविक आय
हरिभूिम नय्ूज : िायपुि

ररजधरनी ररयपुर मे ् अप््ैल और
मई कर महीनर जरर् भीषण गम््ी
से गुजरर है, लेदकन इस गम््ी कर
असर न ही प््ॉपट््ी की खरीिी-
दबक््ी पर  और न ही रदजसट्््ी
कररने वरलो ् पर पडर् है। इस
भीषण गम््ी मे ् एक ओर जहरं
लोग घरो ्से कम दनकलनर पसंि
कर रहे िे, वही ् िूसरी ओर
पंजीयन िफत्र मे ्दिनभर रदजसट्््ी
कररने वरलो ्की भीड ्लगी रही।
यही वजह है दक दपछले िो महीने
मे ्प््ॉपट््ी की रदजसट्््ी जमकर हुई
है। इन िो मरह मे ्5 हजरर रदजसट्््ी
हुई है, दजससे 91 करोड ् 96
लरख से अदधक की आय हुई है।
इस तरह प््दतदिन औसतन 83
रदजसट्््ी हुई है। 

ग््ीषम्लहर की चपेि मे ्आई राजिानी 
बस््र मे ्छाए बािलो ्पर विकी वनगाहे्

हरिभूिम नय्ूज : िायपुि

सरमरनय् से सरत दडग््ी जय्रिर तरपमरन के सरि
ररजधरनी ग््ीषम्लहर की चपेट
मे ् आ गयी है। वही ् बि््र मे्
करफी मरत््र मे ्बरिल छरए हुए
है,्  जो अगर  बरसते है,् तो
मरनसून को आगे बढर्यर जर
सकतर है। दपछले चौबीस घंटे
मे ् प््िेश के कुछ इलरको ् मे्
बरदरश हुई है, मगर यह
सीजनल नही ् है। शदनवरर को

दबगड्े मौसम की वजह से उत््री इलरके मे ्दबजली
दगरने से एक छरत््र की मौत भी हो गई।

प््िेश मे ् मरनसून सपत्रहभर लेट हो चुकर है।
रदववरर यरनी 21 जून को इसके अंदबकरपुर पहुंचने
की सरमरनय् तररीख है, जबदक वरि््व मे ्इसकी एंट््ी
अब तक बि््र मे ् नही ् हुई है। मौसम दवभरग के

आंकडो् ् के
अनुसरर इस तरह
की सस्िदत वषा्
2023 मे ् बनी िी,
जब 23 जून को
ररजय् मे ् मरनसून
की िि््क हुई िी।

इस बरर भी ऐसर ही कुछ होतर दिख रहर है। मधय्
इलरकर अभी तेज गम््ी की चपेट मे ् है, खरसकर
ररयपुर मे ् तो शदनवरर को अदधकतम तरपमरन 40
दडग््ी के परर होकर सरमरनय् से 7 दडग््ी तक अदधक
हो गयर। िोपहर यहरं तेज धूप लोगो ्की असहजतर
कर कररण बनती रही। अभी सबसे बडी् दचंतर
मरनसून के प््िेश पहुंचने की है। मौसम दवशेषज््ो ्कर
कहनर है दक ररजय् के दवदभनन् इलरको ्मे ्वषर्ा तो हो
रही है, मगर मरनसूनी नर होकर पद््िमी दवक््ोभ
सदहत अलग-अलग कररणो ्से है। बि््र मे ्करफी
मरत््र मे ्बरिल छरए हुए है।्

प््ाकृवतक खेती बड्े आंिोलन के
रप् मे ्उभर रही : बजरंगी यािि
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भररतीय जनतर परट््ी दकसरन मोचर्ा के
ररष््््ीय मंत््ी और छत््ीसगढ प््भररी बजरंगी
प््सरि यरिव ने कहर, आज के समय मे्

कृदष मे ् ररसरयदनक
खरिो ् और
कीटनरशको ् के
अतय्दधक प््योग ने न
केवल हमररी फसलो्
को जहरीलर बनर दियर

है, बसल्क इसकर सीधर असर मरनव
सव्रसथ्य् और पयर्ावरण पर पड ्रहर है। इस
गंभीर समसय्र के समरधरन के रप् मे्
प््रकृदतक खेती एक बड्े आंिोलन के रप्
मे ् उभर रही है। यह पि््दत पूरी तरह से
दसंिेदटक रसरयनो ् से मुकत् है, जो हमररे
भोजन को शुि्् और पौद््िक बनरती है। 

श््ी यरिव शदनवरर को यहर कृदष
दवश््दवद््रलय सस्ित सव्रमी दववेकरननि्
सभरगरर मे ् भरजपर दकसरन मोचर्ा द््ररर
आयोदजत प््रकृदतक खेती करय्ाशरलर व
उनन्त दकसरन समम्ेलन मे ्बोल रहे िे। श््ी
यरिव ने कहर, कृदष को रसरयन मुकत्
बनरने, दमट््ी की उव्ारक क््मतर बढर्ने और
दकसरनो ् की आय मे ् वृद््ि के उद््ेशय् से
प््रकृदतक खेती अपनरने से हवर, परनी और
भोजन मे ्घुल रहे रसरयनो ्पर रोक लगेगी,
दजससे कैस्र, दलवर और दकडनी से जुडी्
बीमरदरयो ्मे ्भररी कमी आएगी। 

अभी ऐसा वसिि्म
मौसम विशेषज््ो् ने िताया
वक अिी िव््कण पव््िम
मानसून ने अपनी क्सथवत
ििली नही् है। एक ऊपरी
हिा का चि््ीय चि््िाती
पवरसंचरण पूि््ी उत््र प््िेश
और उसके आसपास िूसरी
द््ोवणका पूि््ी उत््र प््िेश से
तिीय आंध्् प््िेश तक
छत््ीसगढ् होते हुए
विस््ावरत ह।ै रवििार को
एक-िो स्थानो् पर हल्की
िष्ाग होने अथिा गरि
चमक के साथ छी्िे पड्ने
की संिािना है। अविकतम
तापमान मे् हल्की िृव््द के
साथ कोई विशेष पवरित्गन
होने की संिािना नही् है।

अप््ैल मे ्2742 एिं मई मे ्2262 रवजिट्््ी हुई 
पंिीयन िफ्तर से वमले आकड्ो् के अनुसार रायपुर पंिीयन िफ्तर मे्
अप््ैल मे् 2742 रविस्ट््ी हुई थी, विससे 47 करोड् 51 लाख र्पए से
अविक की आय हुई थी। इसी प््कार मई मे् 2262 रविस्ट््ी हुई है,
विससे 44 करोड् 45 लाख से अविक आय हुई है। रविस्ट््ी कराने मे्
इस िार मवहलाएं िी पीछे नही् रही्। मई मे् 1105 रविस्ट््ी मवहलाओ् के
नाम पर हुई है। इससे मवहलाओ् को पंिीयन शुल्क मे् 50 प््वतशत की
िचत िी हुई है। 
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शंकरनगर क््ेत्् के बीटीआई मैिरन के पीछे और दसंधु
भवन के बगल मे ् दशक््र दवभरग के सट्रफ के दलए

बनरए गए जजा्र व
झोपडी्नुमर 40 कव्रटस्ा को
तोडक्र उनके दलए उसी
जगह पर आधुदनक कव्रटस्ा
बनरकर दिए जरएंगे। 

प््रइम लोकेशन मे ्सस्ित
1.08 एकड ् जमीन पर

छत््ीसगढ ्गृह दनमर्ाण मंडल रीडेवपलमेट् प््ोजेकट्
लर रहर है, दजसमे ्पीपीपी मोड पर दनजी दनवेशक
10 मंदजलर भवय् और सवा् सुदवधर युकत्
कमदश्ायल सह आवरसीय कंपलेकस् कर दनमर्ाण

कररयर जरएगर। इस प््ोजेकट् मे ्हदरत क्े्त्् को धय्रन
मे ्रखते हुए अलग से गरडा्न, गरदड्यो ्की परदक्िग् के
दलए अलग से सुदवधर, दलफट् तिर पूरे पदरसर की
सुरक््र के दलहरज से सीसीटीवी कैमरे लगरए
जरएंगे। छत््ीसगढ ् हरउदसंग एंड इंफ््रसट्््कच्र
डेवलपमेट् बोडा् ने इस प््ोजेकट् के दलए ऑनलरइन
टेड्र प््रेफेशनल डेवलपसा् से आवेिन आमंद््तत
दकए है।्

िरअसल, शंकरनगर के बीटीआई मैिरन के पीछे
दशक््र दवभरग के 40 जज्ार व अनुपयोगी सट्रफ
कव्रटसा् को तोडर् जरएगर और उसकी जगह
अतय्रधुदनक 40 सट्रफ कव्रटसा् बनरकर दशक््र
दवभरग को दिए जरएंगे। शरसन के बहुमूलय् उपेद््कत
पडी् बेशकीमती जमीन पर छत््ीसगढ ् शरसन द््ररर
एक बडर् रीडेवलपमेट् प््ोजेकट् शुर ्हो रहर है। 

1.8 एकड ्रमीन पर हाउपसंग बोड्ज बनवाएगा 10 मंपरला कमपश्जयल सह आवासीय कांपल्ेकस् 
बीिीआई मैिान के पीछे झोपडी्नुमा िि्ाफ कि्ािस्ा िू्िेग्े

ऑनलाइन िेड्र िकया जारी
जून 2026 मे ्ही ररजय् सरकरर और छत््ीसगढ ्हरउदसंग इंफ््रसट्््कच्र डेवलपमेट्
बोड्ा ने इस महतव्पूण्ा पदरयोजनर के दलए बरकरयि ऑनलरइन टेड्र जररी कर
दियर है। प््ोजेकट् से जुड्े अदधकररी ने हदरभूदम को बतरयर, हरउदसंग बोड्ा इस 1.8
एकड ्कर उपयोग कर 10 मंदजलर आधुदनक वय्रवसरदयक सह आवरसीय
पदरसर कर दनमर्ाण कररएगर। पीपीपी मोड पर रीडेवलपमेट् पल्रन मे ्छत््ीसगढ्
गृह दनमर्ाण मंडल नोडल एजेस्ी के रप् मे ्करय्ा करेगर। इसके सरि ही इस
पदरयोजनर की मरदनटदरंग कर दजमम्र भी संंभरलेगर। इस सक्ीम को आधुदनक
सुदवधरओ ्से सुसद््ित दमद््शत उपयोग के दलए तैयरर करनर है, दजसमे ्50
फीसिी क््ेत्् आवरसीय एदरयर के तहत आवरसीय बल्रक बनरए जरएंगे, जबदक
बरकी के 50 फीसिी क््ेत्् मे ्वय्रवसरदयक उपयोग के दलए िुकरने ्बनरई जरएंगी। 

n पीपीपी मोि पर
होगा धनमा्ाण,
हाउधसंग बोि्ा ने
ऑनलाइन रेि्र
जारी धकया

सूख चुके 57 हैड्पंप को दमलेगर नयर जीवन
बोरवेल रीचरज्ा शरफट् तकनीक अपनरएंगे

हरिभूिम नय्ूज : िायपुि

गम््ी के सीजन मे ्हर सरल शहर एवं ग््रमीण क्े्त््ो ्मे्
सि्रदपत दकए गए हैड्पंप भू-जल कर ि््र नीचे चले
जरने के कररण सूख जरते है,् दजसके
कररण आम लोगो ्के सरि दकसरनो्
को परनी की समसय्र से जूझनर
पडत्र है। सस्िदत यह हो जरती
है दक गम््ी के दिनो ् मे ् कई
इलरको ् मे ् परनी की समसय्र िूर
करने के दलए नए हैड्पंप लगरनर पडत्र है, दजसमे्
करफी ररदश खचा् भी होती है, लेदकन महरतम्र गरंधी
ररष््््ीय ग््रमीण रोजगरर गररंटी योजनर (मनरेगर) ने
अब इस समसय्र कर हल दनकरलर है। इसके दलए अब
सूखे हैड्पंपो ्को बोरवेल रीचरजा् शरफट् तकनीक से
नयर जीवन िेनर है। 

57 हैंडपंपों का चयन : महरतम्र गरंधी ररष््््ीय
ग््रमीण रोजगरर गररंटी योजनर के अंतगा्त दजले मे्
जल संरक््ण एवं संवधा्न को बढर्वर िेने के दलए
सूखे हैड्पंपो ्और बोरवेलो ्के रीचरजा् कर करया् दकयर
जर रहर है। इस संबंध मे ् लोक सव्रसथ्य् यरंद््तकी
(पीएचई) दवभरग से ग््रमीण क्े्त््ो ् के सूखे हैड्पंपो्
की सूची प््रपत् कर सि्लो ् कर दनरीक््ण दकयर है।
दनरीक््ण के िौररन सि्ल उपलबध्तर एवं जलग््हण
क्े्त्् (कैचमेट्) की उपयुकत्तर के आधरर पर 57
हैड्पंपो ्कर चयन दकयर। ये चयदनत करया् मनरेगर के
तहत सव्ीकृत दकए गए है।् 

5 नए मेवडकल कालेज ...
ित््ी के कुछ पिो् को छोड्कर अन्य के वलए िूसरी
साक््ात्कार की प््व््िया पूरी करने की तैयारी की
िा रही है। पहले िौर मे् मई के महीने मे् सीवनयर
रेसीडे्ि डात्िर के 25 पि यानी सिी कालेिो् के
वलए 5-5 एसआर की ित््ी के वलए आिेिन मंगाया
गया था। काफी कोवशशो् के िाि यह प््व््िया पूरी
हुई और िारी वकए गए वनयुक्तत आिेश मे्
एकमात्् एसआर मनेन्द््गढ् कालेि को वमली है। 

अब ट््ेन मे ्भीख...
द््ारा स्िीकृत िनविश््ास अविवनयम 2026 को
शवनिार, 20 िून से लागू कर विया गया है। िव््कण
पूि्ग मध्य रेलिे ने इस संिंि मे् वनि््ेश िारी कर
विए है्। रेलिे िोड्ग के एत्िीत्यूविि डायरेत्िर
(पैसे्िर माक््ेविंग) वशिे्द्् शुत्ला ने सिी प््िान
मुख्य िावणज्य प््िंिको् को पत्् िेिकर नए
वनयमानुसार कार्गिाई के वनि््ेश विए है्। मौके पर
िुम्ागना न िेने की क्सथवत मे् मामला कोि्ग िाएगा,
िहां िारी िुम्ागने के साथ कारािास की सिा का
िी सख्त प््ाििान वकया गया है।

वबना विकि यात््ा और ...
500 र्पय ेिमुा्गना िनेा होगा। विना लाइसेस् सामान
िचेना, फरेी लगाना या िीख मांगना (िारा 144) पर
िो हिार र्पय ेिमुा्गना लगगेा। िगुतान न करने पर
अिालत मे ्पेशी और 5,000 र्पये तक िमुा्गना या 3
माह तक की सिा हो सकती ह।ै िार-िार अपराि
करने पर एक िष्ग तक की सिा का प््ाििान ह।ै

मवहला कोच मे ्प््िेि ...
का िारी िुम्ागना िेना होगा और उसे तुरंत िहां से
हिाकर कार्गिाई की िाएगी। ट््ेन म्े खतरनाक
या प््वतिंवित सामान ले िाने (िारा 165) पर सीिा
10 हिार र्पये का िुम्ागना लगाया िाएगा और
रेलिे को कोई नुकसान होने पर उसकी िरपाई
िी यात््ी को करनी होगी। 

इसके अलािा, ट््ेन या रेलिे पवरसर मे्
िूम््पान करने (िारा 167) पर पहले लगने िाले
100 र्पये के िुम्ागने को िढ्ाकर अि िो हिार
र्पये कर विया गया है।

कार लौिाने गए बीबीए ...
िह र्िल छािड्ा की िान्ाग कार वकराए पर चला
रहा था, लेवकन वकराया नही् िे पाने के कारण
िाहन िापस करना चाहता है। इस पर तुषार कार
लेकर र्िल छािड्ा को सौ्पने के वलए गया।
र्िल ने उसे न्यू रािे्द्् नगर क्सथत पुिारी पेट््ोल
पंप के पास िुलाया। 

कार वमलने के िाि र्िल ने कहा वक िह
पेट््ोल िरिाकर तुषार को घर छोड् िेगा। तुषार
कार मे् िैठ गया, लेवकन पेट््ोल िराने के िाि
र्िल उसे घर छोड्ने के ििाय सीिे हाईिे की
ओर ले गया। पीव्डत का आरोप है वक विरोि करने
पर र्िल ने उसका मोिाइल फोन छीन वलया, िाल
पकड्कर मारपीि की और उसे चुप रहने की
िमकी िी। इसके िाि उसे विलाई ले िाकर कहा
गया वक िह अपने िाई से पैसे मंगिाए, अन्यथा
उसे विशाखापट््नम िेि विया िाएगा।

मौके पर पेट््ोवलंग िीम ने...
न ेिोनो ्को वहरासत मे ्लकेर थाना पहुचंाया। तषुार
न ेवशकायत मे ्यह िी िताया वक हाथापाई क ेिौरान
उसक ेगल ेमे ्पहनी सोन ेकी चने कही ्वगर गई।

नीि की िथ्वगत ...
परीक््ाव्थगयो् को सुिह 11 ििे से  िोपहर डेढ् ििे
तक हर हाल मे् के्द्् के िीतर प््िेश करना होगा।
सिी के्द््ो् मे् सुरक््ा के मद््ेनिर िायोमेव््टक
सत्यापन, पहचान िांच और सुरक््ा िांच की
व्यिस्था सुवनव््ित की गई है। कलेत्िर डा. गौरि
वसंह से अन्य प््शासवनक अविकावरयो् के साथ
शवनिार को तैयावरयो् की समीक््ा की। िूसरी िार
आयोवित परीक््ा के वलए कड्े इंतिाम वकए गए
है्। सिी पवरक््ाव्थगयो् को एनिीए के ड््ेस कोड और
विशा-वनि््ेशो् का पालन करने, मोिाइल फोन,
स्माि्ग िॉच, कैलकुलेिर, िैग एिं अन्य प््वतिंवित
सामग््ी परीक््ा के्द्् मे् न लाने की सलाह िी गई है।
पहली िार की परीक््ा मे् पेपर लीक होने के िाि
परीक््ा एिे्सी ने कड्ी साििानी िरती है। इस िार
प््श्नपत्् हिाई माग्ग से िेिे गए है्। उन्हेे् गुप्त
स्थानो् पर कड्ी सुरक््ा के िीच रखा गया है और
कल परीक््ा शुर् होने के पहले पुवलस की कड्ी
सुरक््ा मे् के्द््ो् तक पहुंचाया िाएगा। परीक््ा के
िौरान वकसी िी तरह की गड्िड्ी को रोकने के
वलए विशेष इंतिाम करने कहा गया है। परीक््ा
के्द््ो् मे् इस िार ज्यािा संख्या मे् पुवलस िल तैनात
वकया गया है ताकी परीक््ा के िौरान होने िाली
वकसी िी आपात क्सथवत से वनपिा िा सके।

पेज 11 के िेष ...

मनरेगा के अफसरो् के अनुसार 57 सूखे है्डपंपो् का चयन चारो् ब्लॉक क््ेत््ो् मे् वकया है। इसके
तहत आरंग मे् 21, िरसी्िा एिं वतल्िा मे् 15-15 तथा अिनपुर मे् 6 है्डपंप चयन वकए गए है्।
इन सिी है्डपंपो् को नया िीिन िेने के वलए अि िोरिेल रीचाि्ग शाफ्ि तकनीक अपनाई
िाएगी, विसके तहत िष्ाग के स्िच्छ िहाि िल को प््ाकृवतक र्प से छानकर िूिल स््र तक
पहुंचाया िाएगा।

आरंग मे ्21 वतलि्ा-िरसीि्ा मे ्15-15 एिं अभनपुर मे ्6 सूखे हैड्पंप होग्े रीचाज्ा 

इस तरह से वमलेगा नया जीिन
इस तकनीक के िवरए िावरश के पानी को नावलयो् के माध्यम
से एकत्् कर िोरिेल के समीप िनाए गए रीचाि्ग वपि म्े
प््िावहत वकया िाता है। यह पानी रेत, वगट््ी और िड्े पत्थरो्
की परतो् से होकर गुिरता है, विससे उसमे् मौिूि कचरा
एिं अशुव््दयां छन िाती है्। इसके िाि स्िच्छ िल रीचाि्ग
शाफ्ि के माध्यम से िमीन के िीतर पहुंचकर िूिल स््र को
िढ्ाने मे् मिि करता है।

नया जीिन 
िेने योजना

बोरवेल रीचार्ज शाफट् तकनीक
से सूखे हैड्पंपो ्को नया
रीवन देने की योरना चलाई
रा रही है। इसके तहत सूखे
हैड्पंप के समीप रीचार्ज पपट
तैयार पकया रा रहा है, तापक
बापरश का पानी छनकर
रमीन के अंदर राए। इससे
भू-रल का स््र बढ्ेगा 
और सूखे हैड्पंप को नया
रीवन पमलेगा। 

- िोशनी रिवािी
काय्जक््म परला अपिकारी,

मनरेगा रायपुर

हरिभिूम सिोकाि

प््ाकृवतक खेती वमट््ी के वलए 
संजीिनी : रामविचार नेताम

प््िेश के कृदष मंत््ी ररमदवचरर नेतरम ने कहर, लगरतरर यूदरयर और
डीएपी के इि्े्मरल से िेश की उपजरऊ दमट््ी कडक् और बेजरन
होती जर रही है। कृदष वैज््रदनको ्ने चेतरवनी िी है दक यदि दमट््ी
कर सव्रसथ्य् नही ्सुधररर गयर, तो भदवषय् मे ्खरद््रनन् संकट खडर्
हो सकतर है। ऐसे मे ्प््रकृदतक खेती दमट््ी के दलए संजीवनी
सरदबत हो रही है। इस पि््दत मे ्गरय के गोबर और गोमूत्् से तैयरर
जीवरमृत कर उपयोग दकयर जरतर है, जो दमट््ी मे ्सुपत् पड्े केच्ुओ्
और लरभकररी सूक्््मजीवो ्को सद््कय कर िेतर है। करया्शरलर मे्
प््रकृदतक खेती की नवीन तकनीको,् जैदवक संसरधनो ्के प््भरवी
उपयोग, दमट््ी की सेहत, जल संरक््ण, कीट प््बंधन और दकसरनो्
की आय बढर्ने के उपरयो ्पर दवशेषज््ो ्द््ररर मरगा्िशा्न भी प््िरन
दकयर गयर। इस िौररन भरजपर प््िेश संगठन महरमंत््ी पवन सरय,
ररयपुर ग््रमीण दवधरयक मोतीलरल सरहू, ररयपुर शहर दजलर
अधय्क्् रमेश ठरकुर, अदभनेष कशय्प,मोनू वमर्ा,ओमप््करश
िेवरंगन, िेवेद्््दसंह ठरकुर वैभव वैषण्व सदहत दकसरन मोचर्ा के
पिरदधकररी एवं करया्कतर्ा उपसस्िदत रहे।

n काय्ाशाला मे्
बोले धकसान
मोरा्ा के 
राष््््ीय मंत््ी 

जून मे ्भी लगी 
रवजिट्््ी िफत्र मे ्भीड्
अप्ै्ल, मई के बरि अब जून मे ्भी
रदजसट्््ी िफत्र मे ्हर दिन रदजसट्््ी
कररने वरलो ्की भीड ्लग रही है।
दवभरगीय अदधकरदरयो ्ने संभरवनर
वय्कत् की है दक चरलू मरह मे ्भी
रदजसट्््ी कर आंकडर् 2500 से 
3000 के बीच होगर। इससे आय भी
अचछ्ी होगी। 

आधुनिक ट््ांसपोर्ट िगर के निए 200 से अनधक ट््ांसपोर्टर
एकजुर, चै्बर अध्यक्् सतीश थौरािी को सौ्पे फार्ट 
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छत््ीसगढ ् चैब्र ऑफ करमस्ा एंड इंडसट्््ीज के सभर
भवन मे ्शदनवरर को ररजधरनी गुडस् ट््रंसपोट्ा ऑपरेटर

एसरेदसएशन की पहली आमसभर
हुई। इसमे ् 200 से अदधक
ट््रंसपोटा्र वय्वसरदयओ ् ने
एकजुटतर दिखरते हुए शहर से
बरहर नए आधुदनक ट््रंसपोट्ा नगर
के दनमर्ाण और जमीन आवंटन
की मरंग जोर-शोर से उठरई। इस

मौके पर चैब्र के प््िेश अधय्क्् सतीश िौररनी को
आमसभर मे ् सभी ट््रंसपोटा् वय्वसरदयओ ् ने अपने
आवेिन और आवशय्क डरटर फरमा् भरकर सौप्े।
आमसभर मे ्200 से अदधक ट््रंसपोटस्ा ने एक सव्र मे्
शहर से बरहर ट््रंसपोट्ा ले जरने और सभी ट््रंसपोट्ास्ा को
शहर के बरहर जमीन आवंदटत कर सि्रनरंतदरत दकए
जरने की मरंग की। यह पूरी मुदहम छत््ीसगढ ्चैब्र ऑफ
करमस्ा एंड इंडसट्््ीज के प््िेश अधय्क्् सतीश िौररनी के
कुशल नेतृतव् और चैब्र ट््रंसपोट्ा दवंग के अधय्क््
हरचरण सरहनी के मरग्ािश्ान मे ्चलरई गई। 

इस मरैके पर चैब्र के प््िेश अधय्क्् सतीश िौररनी
ने कहर दक ररयपुर के 200 से अदधक ट््रंसपोटा्
वय्वसरदयओ ्ने एक सव्र से शहर के बरहर आधुदनक
ट््रंसपोटा् नरग मे ् दशफट् होने की जो सहमदत िी है, वह
ररजधरनी के सुदनयोदजत दवकरस ओर भदवषय् के
वय्रपरर के दलए एक ऐदतहरदसक किम है। चैब्र इस
मरंग कर पूणा् समिा्न करतर है, जलि् ही इन सभी
आवेिनो ् को शरसन-प््शरसन के समक्् रखकर भूदम
आवंटन की प््द््कयर तेज कररई जरएगी। श््ी िौररनी ने
कहर ट््रंसपोटा् नगर शहर के बरहर जरने से ररयपुर शहर

की पूरी यरतरयरत वय्वसि्र मे ् एक क््रंदतकररी सुधरर
आएगर। भररी वरहनो ्के शहर के बरहर ही रक्ने से शहर
की सडक्ो ् पर ट्ै्दफक कर िबरव कम होगर, दजससे
आम जनतर को बेहि सुगम, सुरद््कत आवरगमन की
सुदवधर दमलेगी। 

मरल की आवरजरही दबनर दकसी नो एंट््ी की बरधर के
चौबीस घंटे होगी, इससे लॉदजसस्टक की गदत बढ्ेगी और
वय्रपरदरयो ् को सीधर फरयिर दमलेगर। एसरेदसएशन के
अधय्क्् सव्रप् चरेपडर् के नेतृतव् मे ् उनकी पूरी टीम
दजनमे ् महरमंत््ी नीरज बंसल, दवशरल ककलरनी,
उपररधय्क्् दपंटू दसंह, दसि््रि्ा भलल्र, सदचव रप्ेश
चंद््वंशी, कोषरधय्क्् उमेश वमर्ा, मीदडयर प््भररी दवकरस
अग््वरल, अंदकत जैन सदहत करय्ाकरदरणी के सिसय्ो ्ने
एकमत होकर प््ि््रव परदरत दकए। 

वबजली आरव््कत िग्ा अविकार
कम्ाचारी संघ का प््िि्ान कल
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छत््ीसगढ ् ररजय् दवद्ु्त मंडल
आरद््कत वगा् अदधकररी-कमा्चररी
संघ ने कंपनी प््बंधन के दखलरफ
कम्ाचररी दवरोधी नीदत को
लेकर मोचर्ा खोल दियर है।
22 जून को एक दिवसीय
सरमूदहक अवकरश लेकर
प््िश्ान दकयर जरएगर। 

संघ के महरसदचव
दवजय ने बतरयर दक कम्ाचरदरयो ्की
समसय्रओ ् एवं मरंगो ् के दनररकरण
के दलए संघ द््ररर चरणबि््
आंिोलन की घोषणर की गई है।
आंिोलन की पूव्ा सूचनर दिए जरने
के बरवजूि दवगत दिवस दवद्ु्त
कंपनी प््बंधन ने सहरयक श््म
आयुकत् की मधय्सि्तर के बरि
द््दपक््ीय चचर्ा एवं सकरररतम्क
पहल करने के बजरय कम्ाचरदरयो्

की मरंगो ्को नजरअंिरज करते हुए
एकपक््ीय एवं िंडरतम्क दनि्े्श
पदरपत्् जररी दकयर है, दजससे
कम्ाचरदरयो ् मे ् असंतोष वय्रपत् है।
संघ ने आरोप लगरयर दक प््बंधन कर

यह रवैयर औद््ोदगक शरंदत
एवं सौहरिा्, संवरि की
भरवनर के दवपरीत है।
कम्ाचरदरयो ् की नय्रयोदचत
मरंगो ् पर दवचरर करने के
बजरय िबरवपूण्ा करय्ावरही

करनर लोकतरंद््तक एवं संवैधरदनक
मूलय्ो ् के अनुरप् नही ् मरनर जर
सकतर। 

संघ ने प््िेशभर के समि््
आरद््कत वगा् के अदधकररी-
कम्ाचरदरयो ् से अपील की है दक वे
22 जून 2026 के एक दिवसीय
सरमूदहक अवकरश आंिोलन मे्
शत-प््दतशत सहभरदगतर सुदनद््ित
कर एकजुटतर कर प््िश्ान करे।्  

n सामूधहक
अवकाश
लेकर करेग्े
आंदोलन 

n एक सव्र से
शहर से बाहर
ट््ांसपोर्ा नगर
ले जाने सदसय्ो्
ने भरी हामी

ये रहे उपवि्थत
िैठक को सफल िनाने मे्  चै्िर सलाहकार गुरिीत
वसंह संिू, काय्गकारी अध्यक्् रािेश िासिानी, िसप््ीत
वसंह सलूिा, उपाध्यक्् अमरिास खट््र, विलीप इसरानी,
मंत््ी प््शांत गुप्ता, रािे्द्् पारख सवहत उनकी िीम की
सहिावगता रही। 

n शहर का
अधिकतम
तापमान सात
धिग््ी जय्ादा,
हुई वरा्ा तो
बस््र तक
आएगा
मानसून

अंतरा्ाष््््ीय योग वििस 
पर छत््ीसगढ ्चैब्र ऑफ
कामस्ा के िो काय्ाक््म आज 
रायपरु। अंतरर्ाष््््ीय योग दिवस के

अवसर पर
छत््ीसगढ्
चैब्र ऑफ
करमसा् एंड
इंडसट्््ीज
वय्रपरदरयो्
और आम
जनतर को

सव्रसथ्य् के प््दत जरगरक् करने 21
जून को िो दवशेष करया्क््मो ्कर
आयोजन करने जर रहर है। सुबह
के सत्् मे ्बरंबे मरक्े्ट सस्ित चैब्र
हॉल मे ्योग, धय्रन कर दवशेष
दशदवर लगेगर, वही शरम के समय
ररजधरनी के मेगन्ेटो मॉल मे ्भवय्
योग लेजेट्स् समररोह आयरेदजत
होगर। छत््ीसगढ ्चैब्र ऑफ
करमसा् एंड इंउसट्््ीज के प््िेश
अधय्क्् सतीश िौररनी ने कहर दक
योग हमररे ऋदषयो-्मुदनयो ्द््ररर िी
गई वह अमूलय् धरोहर है, जो हमररे
शरीर को दनरोग, बुद््ि को प््खर
और मन को शरंत रखती है। उनह्ोन्े
दवशेष रप् से जोर िेते हुए कहर
अगर हमररर वय्रपररी सव्सि् रहेगर,
तभी हमररर वय्रपरर समृि्् रहेगर।
इसी सोच के सरि छत््ीसगढ ्चैब्र
ऑफ करमसा् वय्रपरदरयो ्को सव्सि्
जीवन और सव्सि् मद््िषक् के
दलए योग को अपनी दिनचयर्ा मे्
शरदमल करने कर आवह्रन करतर
है। श््ी िौररनी ने बतरयर दक
रदववरर को सुबह 7 बजे 8:30 बजे
तक चैब्र हॉल मे ्एक दिवसीय
दवशेष दशदवर कर आयोजन दकयर
जर रहर है। इस दशदवर के मुखय्
अदतदि ररकेश चतुव्े्िी, पूवा् प््धरन
मुखय् वन संरक््क, योग और
दफटनेस दवशेषज्् डॉ. सुनील
शुकल्र, योग प््दशद््ककर प््ीदत
सलूज और संगीतर मंडल शमर्ा
वय्रपरदरयो ्योग, धय्रन कररने
करया्क््म मे ्दवशेष रप् से 
शरदमल रहेग्े। 

विविक साक््रता विविर 
रायपरु। राष््््ीय विविक सिेा प््ाविकरण नई विलल्ी ि छत््ीसगढ ्राजय् विविक सिेा प््ाविकरण
विलासपरु क ेवनि््शेन औरविला विविक सिेा प््ाविकरण रायपरु क ेमाग्गिश्गन मे ्विशेष विविक
साक््रता वशविरो ्का आयोिन वकया िा रहा ह।ै नालसा िागवृत योिना क ेअतंग्गत िवरष्ि्न
अविकार, सशकत्तकरण और गवरमा विषय पर वशविर विविनन् शासकीय काय्ागलयो,् ि्ैको,्
आश््य गृहो,् िदृ््ाश््मो ्तथा साि्गिवनक सथ्लो ्पर वकया िा रहा है। इसी कड्ी मे ्विला विविक
सिेा प््ाविकरण रायपरु क ेपरैालीगल िावलवंियर शकंर लाल साह,ूिोपनेद्् ्िमा्ग द््ारा गत विनो्
तहसील काया्गलय, उप तहसील सारागािं, मा ंकौशलय्ा िाम नगर पचंायत चन्िखरुी तथा वचतिन
िद््ृाश्म् विकरापारा  मे ्विविक साक्र्ता वशविर का आयोिन वकया गया। 



लाइव इवंेट

लोकभवन में दिखी दवदभनंन
राजंयों की लोक संसंकृदत

उत्कृष्् काय्ड करने िाले हुए सम्माशनत
समारोह मे् राज्यो् के प््तितनतधयो् ने अपने राज्यो् की
तवशेरिाओ्, परंपरा, संस्कृति पर प््काश डाला। समारोह
मे् तवतभन्न तवश््तवद््ालयो् के छात््-छात््ाओ् ने सभी
राज्यो् के सांस्कृतिक काय्शक््मो् की रंगारंग प््स््ुति दी।
तवतभन्न राज्यो् के प््तितनतधयो् को राज्यपाल ने राजकीय
गमछा और स्मृति तचन्ह भे्ट तकया। उन्हो्ने भी
राज्यपाल को अपने राज्य की ओर से स्मृति तचन्ह भे्ट
कर सम्मातनि तकया।  काय्शक््म मे् राज्यपाल ने तवतभन्न
क््ेत््ो् मे् उत्कृष्् काय्श करने वाले व्यल्तिया्े को सम्मातनि
तकया। जगदलपुर के ट््ी-मैन  और पय्ाशवरण संरक््ण के
तलए काय्श करने वाले सम्पि झा सतहि तरनी छाबडा,
सीमा गुप्िा, लतलिा पैकरा और िूतलका पाण्डेय को
राज्यपाल ने स्मृति तचन्ह प््दान तकया।  

रायपुर, रशििार 21 जून 2026

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 

Dl`hk hc- yhmcfh.khud.ga~fl`hk.bnl

मोवा की अनुभवी योग पंंदशदंंकका िीप कुमारी साहू और दचतंंरेखा साहू
दपछले 12 वरंंों से लोगों को संवसंथ और तनावमुकंत िीवन िीने की राह
दिखा रही हैं। इन 12 सालों में उनंहोंने योग के दवदभनंन आसनों और
पंंाणायाम की बारीदकयों पर महारत हादसल की है। िीपयोग के िदरए वे
अब तक सैकडंों लोगों को शारीदरक और मानदसक रंप से मिबूत बना
चुकी हैं। उनका कहना है दक आि की तनावपूणंय िीवनशैली में उनकी
ये योग कंलासेस संथानीय लोगों के दलए काफी मििगार है। 

1995 से जागी योग की अलख, ररटायरमंेट के
बाद भी सुबह-शाम क्लास ले रहे प््धानपाठक

भनपुरी सरकारी स्कूल बना योग आश््म,  लगािार 5 साल से राष््््ीय योग स्पध्ाश मे् यही् के बच््े ले रहे तहस्सा 

सेिा शििस के र्प मे् मनाया योग महोत्सि 
12वे् अंिर्ाशष््््ीय योग तदवस के उपलक्््य मे् दो तदवसीय योग
महोत्सव शतनवार को शुर् हुआ। आयुर मंत््ालय के
प््ोटोकॉल के िहि प््थम तदवस जागर्किा अतभयान के र्प
मे् उत्साहपूव्शक संपन्न हुआ, जबतक दूसरा तदन सेवा तदवस
के र्प मे् मनाया जाएगा।सुबह 5:30 बजे शुर् हुए इस
काय्शक््म का शुभारंभ भजन और दीप प््ज्््वलन से हुआ।
इस वर्श की थीम ‘स्वस्थ वृद््ावस्था के तलए योग’ के िहि
तवशेर आसन, प््ाणायाम और ध्यान का सामूतहक अभ्यास
कराया गया। साधको् ने योगमुद््ा, भुजंगासन, शलभासन और
कपालभाति का अभ्यास तकया। त््पयदश्शनी नगर के साधको्
ने योग नृत्य और भैरव सोसायटी ने प््ेरणादायी नाटक प््स््ुि
कर सबका मन मोह तलया। वतरष्् साधक मुकेश सोनी ने
सभी को तनष्काम सेवा से जुड्ने के तलए प््ेतरि तकया।

कृशि शिशि मे् योग शिशिर का समापन, आज
राज्यपाल के साथ करे्गे  योगाभ्यास

अंतरंायषंंंंीय योग दिवस के उपलकंंंय में इंदिरा गांधी कृदर दवशंंदवदंंालय  के
राषंंंंीय सेवा योिना दंंारा आयोदित तीन दिवसीय योग पंंदशकंंण दशदवर
का शदनवार को कृदर मंडपम में  समापन हुआ। 18 से 20 िून तक चले
इस दशदवर में छातंं-छातंंाओं, अदधकादरयों और कमंयचादरयों ने योगासन,
पंंाणायाम और धंयान का सामूदहक अभंयास कर संवसंथ िीवन का संिेश
दिया। कुलपदत डॉ. दगरीश चंिेल ने वंयसंंता के कारण पंंतंयकंं रंप से
शादमल न हो पाने के बाविूि सभी को योग को दिनचयंाय में अपनाने के
दलए पंंेदरत दकया। उनंहोंने बताया दक 21 िून को मुखंय आयोिन कृदर
मंडपम में होगा, िहां वे राजंयपाल के साथ योगाभंयास करेंगे। अदधषंंाता
छातंं कलंयाण डॉ. संिय शमंाय ने इस सफल आयोिन के दलए
एनएसएस समनंवयक डॉ. सुबुही दनराि को बधाई िी। दशदवर में डॉ.
पायल िैसवाल, डॉ. रामकुमार ठाकुर और पंंदशदंंकका संगीता दनमंयलकर
के नेतृतंव में साधकों ने अभंयास दकया। समापन पर सभी ने ‘योगमय
भारत, संवसंथ भारत’ के दनमंायण का संकलंप दलया।

रायपुर। दनयदमत योग हर बीमारी की
अचूक िवा है, और इस बात को रािधानी
के भनपुरी संसथत सरकारी संकूल के बचंंों ने
पूरी तरह सच कर दिखाया है। यह संकूल
अब बचंंों और संथानीय लोगों के दलए
दकसी ‘योग आशंंम’ से कम नहीं रह गया
है। यहां के बचंंे योग सीखकर न केवल
खुि को शारीदरक और मानदसक रंप से
संवसंथ बना रहे हैं, बसंलक हर साल राषंंंंीय
संंर पर होने वाली योग पंंदतयोदगताओं में
भी छतंंीसगढ़ं का शानिार पंंदतदनदधतंव कर
राजंय का गौरव बढ़ंा रहे हैं। इस संकूल की
सबसे खास और गवंय करने वाली बात
इसका शानिार टंंैक दरकॉडंय है। राषंंंंीय योग
पंंदतयोदगता के दलए हर साल राजंयभर से
कुल 16 बेहतरीन बचंंों का चयन दकया
िाता है। दपछले पांच सालों के आंकडंे
िेखें, तो टीम में शादमल ये सभी 16 बचंंे
अकेले इसी भनपुरी संकूल से चुने गए हैं।
योग के पंंदत बचंंों में इतना भारी उतंसाह है
दक वे अब सुबह-सुबह ही संकूल पहुंचकर
अभंयास में िुट िाते हैं। बचंंों के िीवन में
योग को गहराई से शादमल करने के दलए
यहां अलग से दनयदमत योग कंलासेस
आयोदित की िा रही हैं।

शरटायर्ड हेरमास्टर की मेहनत ला रही रंग
भनपुरी स्कूल के इस शानदार प््दश्शन
और योग क््ांति के पीछे सेवातनवृत््
प््धान पाठक छगन सोनवानी की वर््ो्
की अथक मेहनि है। श््ी सोनवानी ने
बिाया तक इस स्कूल मे् साल 1995 से
ही बच््ो् को योग का तनयतमि अभ्यास
कराया जा रहा है। योग और बच््ो् के
प््ति उनका समप्शण ऐसा है तक अपनी
सेवातनवृत््त के बाद भी वे रोजाना तबना
नागा तकए बच््ो् को योग तसखाने
स्कूल पहुंचिे है्। उनके कुशल

माग्शदश्शन मे् स्कूल मे् रोजाना सुबह और शाम 5 बजे तवशेर योग सत्् का आयोजन तकया जािा है। इस
तनशुल्क और स्वास्थ्यवध्शक पहल का दायरा केवल स्कूली बच््ो् िक ही सीतमि नही् है, बल्लक आसपास के
स्थानीय नागतरक भी पूरे उत्साह के साथ इसमे् शातमल होकर स्वास्थ्य लाभ ले रहे है्।

रायपुर। लोकभवन में 3 राजंयों का संथापना दिवस
हरंंोलंलास के साथ मनाया गया। लोकभवन के
छतंंीसगढ़ मणंडपम में ‘एक भारत शंंेषंं भारत‘
कायंयकंंम के अंतगंयत आयोदित इस समारोह में पदंंिम
बंगाल, गोवा और तेलंगाना राजंयों का संथापना दिवस
हरंंोलंलास के साथ मनाया गया। इस अवसर पर
राजंयपाल ने सभी को बधाई एवं शुभकामनाएं िी।
इस अवसर पर राजंयपाल ने कहा दक िब हम एक-
िूसरे की भारा, कला, संसंकृदत और िीवनशैली से
एकाकार होते हैं तो राषंंंं की एकता और अखंडता
और मिबूत होती है। इस कायंयकंंम का उदंंेशंय एक-
िूसरे राजंय की संसंकृदत को िानना और आिान-
पंंिान करना है। राजंयपाल ने कहा दक पदंंिम बंगाल
ने हमें कई ऐसे महापुरंर दिए हैं, दिनंहोंने िेश और
समाि की दिशा ही बिल िी। बंदकमचंदंं चटिंंी के
वंिेमातरम गीत ने सारे िेश में िागरण लाया। संवामी
दववेकानंि ने भारत की संसंकृदत का पूरे दवशंं में
पंंचार-पंंचार दकया।

योग प््शिश््िकाएं शिखेर रही् सेहत की रोिनी 
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हरिभूरि एवं आईएनएच न्यूज ने स्पांसि शुभि के. िार्ट के साथ रकया अपना अपार्टि्ेर अपना उत्सव का आयोजन

म्यूजिकल चेयर रेस मंंे छलका उत्साह, प््जिभा सम्मान पाकर जिले चेहरे
‘जगनन्ाथ एनकले्व अपारय्मेर्

कैप्स मे ्हशरभूशम एवं
आईएनएच नय्ूज ने सप्ांसर

िुभम के. मार्य के साथ
शमलकर अपना अपार्यमेर्

अपना  उतस्व का आयोजन
शकया। गशरमामय प््ोग््ाम मे्

उतस्ाह का माहौल बना, जब
मय्ूशजकल चेयर रेस मे ्शवजेता

बनने के शलए मशहलाओ ् ने
प््शतभागी के रप् मे ्सहभाशगता

शनभाई। दि्यक दीघा्य मे ्मौजूद
लोगो ्ने ताशलयो ्से सभी
प््शतभागी मशहलाओ ्का

उतस्ाहवध्यन शकया। प््शतभा
और वशरष््जनो ्का समम्ान

शकया जाने से अपार्यमेर् मे्
खुिनुमा माहौल बना। वही्

राम मंशदर मे ्चढा्वा चोरी के
मुद््े पर प््बुद््जनो ्ने बेबाकी

से अपने शवचार रखे।’

रायपुर। हजरभूजम एवं आईएनएच नय्ूज ने
शजनवार की शाम 5 से 7 बजे के बीच अपना
अपाट्पमेट् अपना उतस्व की कडी् मे ्अपाट्पमेट्
कैप्स मे ्एक गजरमामय वातावरण मे ्मनोरंजन
के जलए मय्ूजजकल चेयर रेस का जसलजसला
शुर ्जकया। इसमे ्जीत के जलए तीन राउंड  मे्
रेस का िौर चला। हर िौर मे ् जकसी एक
प््जतभागी ने कुस््ी गंवाई। एक समय ऐसा भी
आया, जब जसफ्फ तीन प््जतभागी रेस का जहसस्ा
रही। इनमे ्भी एक प््जतभागी के हटते ही एक
कुस््ी के जलए िो िावेिार मय्ूजजकल रेस मे्
जवजेता बनने के जलए प््यास करती नजर आई।
इसमे ्मंजू लालवानी को जवजेता घोजषत जकया
गया। उनह्ोन्े बताया जक बचपन से लेकर आज
तक उनह्ोन्े कभी भी कुस््ी रेस मे ्  भाग नही्
जलया था, पहली बार प््जतभागी बनी ् और
जवजयी होने की खुशी जमली। िश्पको ् ने भी
ताजलयो ्से उनका उतस्ाहवध्पन जकया।

रायपुर। अघोर पीठाधीश बाबा श््ी रद्््ानंि प््चंड वेग नाथ के
पावन सासन्नधय् मे ् असम प््िेश सस्थत पजवत्् कामाखय्ा
शसत्तपीठ मे ्धरती माता के रजसव्ला काल के शुभ अवसर
पर प््जतवष्प की भांजत इस वष्प भी रायपुर सस्थत अघोर पीठ
श््ीधाम सुमेर ् मठ, औघडन्ाथ िरबार मे ् भवय् अघोर
महोतस्व एवं श््ी यज्् अनुष््ान का शुभारंभ जकया जाएगा। यह
आयोजन 21 जून को सुबह 4 बजे शुर ्होगा और 25 जून
को राज््त 2 बजे तक जनरंतर चलेगा। प््ोफेसर कॉलोनी, पुरानी
बस््ी सस्थत मनसा तालाब के समीप बने इस प््जसद्् मठ मे्
प््जतवष्प आयोजजत होने वाला यह महोतस्व इस बार भी
धाजम्पक आसथ्ा और आधय्ासत्मक ऊजा्प का प््मुख केद््् बनने
जा रहा है। आयोजको ्के अनुसार, इस अनुष््ान मे ्िेशभर से
बडी् संखय्ा मे ्श््द््ालुओ ्के शाजमल होने की संभावना है।
इसे िेखते हुए वय्वसथ्ागत तैयारी की गई  है।

जिगहत मे ्वॉरर कूिर
का गकया िया िोकाप्टण

रायपुर। माहेश््री मजहला सजमजत द््ारा जनजहत
मे ्वॉटर कूलर का लोकाप्पण अजधक मास एवं
महेश नवमी के अवसर पर जकया गया। इस
बार भी मजहला सजमजत द््ारा जनसेवा एवं
लोककलय्ाण की भावना से वॉटर कूलर भेट्
कर एक सराहनीय सेवा की। इस प््कलप् का
शुभारंभ अजखल भारत वष््ीय माहेश््री
मजहला संगठन की राष््््ीय अधय्क्् जय्ोजत राठी
के हाथो ् संपनन् हुआ। इस अवसर पर
उपसस्थत पिाजधकाजरयो ् एवं सिसय्ाे ् ने कहा
जक सेवा का यह संकलप् सामूजहक सहयोग,
समप्पण एवं सामाजजक उत््रिाजयतव् का सुंिर
उिाहरण है। सथ्ाजपत वॉटर कूलर के माधय्म
से आमजन को शीतल एवं सव्चछ् पेयजल
की सुजवधा प््ापत् होगी, जजससे जवशेष रप् से
ग््ीषम् ऋतु मे ्लोगो ्को लाभ जमलेगा।

मि की दूरी खतम् करिे हाईरेक पि्े सक्ूि गकया
शुर,् 25 बच््ो ्िे गिया आधुगिक आंििबाडी् मे ्प््वेश

रायपुर। सरकारी सकू्ल मे ्पढने्
वाले बच््े जब सकू्ल जाते है ्तो उनह्े्

पढा्ते समय जजस ए फार एपप्ल की
तसव्ीर जिखाई जाती है, वह बल्ैक
एंड वाइट होती है, जबजक प््ाइवेट
स�्कूल मे ्पढन्े वाला बच््ा ए फार
एपप्ल को उसके वास््जवक रंग से
भी पहचानना सीखता है। बच््ो ्के

मन मे ्बनने वाली इस िूरी को खतम्
करने के जलए टाटीबंध मे ्हाईटेक पल्े
सक्ूल का शुभारंभ जकया गया है। यह

पूरी तरह से समाजसेवा है, इसजलए
इसके संचालन का िाजयतव् महाराष््््

मंडल को सौप्ा गया। यह जवचार
पज््िम जवधानसभा क््ेत्् के जवधायक

राजेश मूणत ने टाटीबंध मे ्हाईटेक
आंगनबाडी् का शुभारंभ व

प््वेशोतस्व के िौरान शजनवार को
कही।् कोई बच््ा अगर गरीब के घर
या झुगग्ी-झोपडी् मे ्पैिा हुआ है तो

इसमे ्उसका कोई िोष नही ्है। 

महाराष्््् मंडि करेिा आंििबाडी् का संचािि, इिमे ्जय्ादातर बीपीएि पगरवारो ्के बच््ो ्को प््ाथगमकता
बच�्चो ्को प््वेश मे ्भी देि्े प््ाथगमकता 

श््ी मूणत ने कहा, यह हमारी शजमम्ेदारी है शक उनह्े्
भी उस स््र की िैक््शणक सुशवधाएं उपलबध् कराएं,
जो एक बड़्े या संपनन् घर मे ्पैदा होने वाले बच््ो ्को
शमलती है,् ताशक बड़्े होने के साथ उसके मन मे्
गरीब-अमीर जैसी भावना पैदा ही न हो। हाईरेक
आंगनबािी मे ्गरीब पशरवार के बच�्चो ्को प््वेि मे्
प््ाथशमकता दी जाएगी। यहां आकर पढन्े और
खेलकूद करने वाले 50 फीसदी से अशधक बच�्चे
बीपीएल पशरवार के होग्े। श््ी मूणत ने उपसस्थत
लोगो ्से कहा शक अगर आप मे ्से कोई शनसव्ाथ्य
सेवा देना चाहता है तो महाराष्््् मंिल से संपक्क करे।्
उनका साक््ातक्ार शलया जाएगा, इसके बाद वह
अपनी शनिुलक् सेवा दे सकता है।

पि्े सक्ूि मे ्प््वेश के बिे साक््ी िोि
अजय काले ने कहा शक हाईरेक आंगनबाड़ी् संचालन के शलए
उन�्होन्े जो शवश�्वास महाराष�्ट्् मंिल पर जताया है, हम उस पर
खरा उतरकर शदखाएंगे। महाराष�्ट्् मंिल ने लगभग 45 से 50 साल
पहले जो प््कलप् िुर ्शकए थे, वे आज भी समप्यण भाव से सश््कय
है।् हम शवधायक श््ी मूणत को भरोसा शदलाते है ्शक उनकी ओर से
सौप्े गए हाईरेक आंगनवाड़ी् केद््् को गरीब पशरवार की जरर्तो्
के शहसाब से ही संचाशलत करेग्े। इस अवसर पर वाि्य पाष्यद
गायत््ी चंद््ाकर ने भी हरसंभव सहयोग  देने का भरोसा शदलाया।
काय्यक््म का संचालन उपाध�्यक्् गीता दलाल ने शकया। 

इिकी मौजूदिी मे ्मिा
अपार्टमेर् मे ्उतस्व
आयोजन मे ्हशरभूशम एवं आईएनएच
नय्ूज के शबजनेस हेि संजय बनवासी,
माक््ेशरंग हेि प््िांत शतवारी, माक््ेशरंग
मैनेजर आदि्य श््ीवास््व, एमपी-सीजी
प््सार हेि अनंतराम साहू, आिीष दास
महंत, प््सार शसरी हेि, रीजनल
एजय्ूकय्ुशरव सुमीत कुमार महोशबया ने
प््ोग््ाम की अगवाई की। साथ ही महावीर
नगर सस्थत जगनन्ाथ एनकल्ेव के
संरक््क मो. काशिफ ईमरोज, अधय्क््
शरतेि श््ीवास््व, उपाधय्क््  महेद््् नामदेव,
अशमत िमा्य, िैलेष शचंचोलकर, लक्््मण
दास रप्रेला और संतोष पाणि्ेय का
वशरष््जन के रप् मे ्समम्ान शकया गया।
प््गतभाओ ्के साथ
गवजेताओ ्का समम्ाि
इस उतस्व की कड़ी् मे ्पांचवी मे ्मेधावी
छात््ा आराधय्ा नाविे, आठवी ्पास करने
वाली वैषण्वी नाविे सव्ाधय्ायी रही।् 10वी्
के छात््  मो. ऐमान और 12वी ्की मेधावी
छात््ा ईशिका श््ीवास््व सशहत लाइनमैन
मूलचंद साहू का भी िॉल, श््ीफल और
मोमेर्ो देकर समम्ान शकया गया। इनके
बीच मय्ूशजकल चेयर रेस की शवजेता रही्
मंजू लालवानी का समम्ान करते हुए उनह्े्
प््ोतस्ाशहत भी शकया गया। इस अवसर पर
मशहला मंिल की शय्ामोली दत््ा, अनु
श््ीवास््व एवं उनकी रीम ने आयोजन
को सफल बनाने मे ्सहयोग भी शदया।

राम मंगदर मे ्चढा्वा चोरी रोकिे गदए सुझाव
अपना अपार्यमेर् अपना उतस्व की श््ृंखला मे ्हशरभूशम एवं आईएनएच नय्ूज ने राम मंशदर मे ्चढा्वा चोरी जैसे जव्लंत मुद््े पर प््बुद््जनो्
से संवाद शकया। इसमे ्मशहलाओ ्और पुरष्ो ्ने जन-मन की बात करते हुए कहा शक आसथ्ा केद््् मे ्चोरी करना घृशणत काय्य है, इसमे्
दोशषयो ्की जांच के बाद उनके शखलाफ कार्यवाई की जाए। इसके साथ ही दान पात्् के आसपास की वय्वसथ्ा को शिशजरल शकया जाए।
अभी पैसे देखकर लोग भ््शमत हो रहे है।् वहां की सभी वय्वसथ्ा को शिशजरल शकया जाए तो आसथ्ा को धूशमल होने से बचा सकेग्े।  

आज से अघोर महोतस्व, यज्् अिुष््ाि का होिा शुभारंभ
जरर्तमंदो ्को भोजि
गवतरण की परंपरा 
सुमेर ्मठ मे ्बाबा श््ी औघड़न्ाथ की गद््ी लगी
हुई है। यहां की एक शविेष परंपरा के अनुसार
पूजा-अच्यना, आरती, भोग और असन्नहोत्् का
संचालन एक मशहला द््ारा शकया जाता है, जो
बाबा औघड़न्ाथ जी की शिषय्ा है ्और शजनह्े्
श््द््ालु “मां” कहकर संबोशधत करते है।् मठ मे्
प््शतशदन भंिारे का आयोजन भी शकया जाता है,
शजसमे ्न केवल मनुषय्ो,् बसल्क पिुओ ्के शलए
भी भोजन की वय्वसथ्ा की जाती है। इसके
अलावा जरर्तमंदो ्को भोजन शवतरण की
परंपरा भी लगातार शनभाई जाती है।

सहभागिता गिभाते हुए
गिया सेवा का संकलप्
सशमशत ने इस प््कलप् की सफलता मे ्सहयोग
देने वाले सभी दानदाताओ,् सहयोशगयो ्एवं
समाज बंधुओ ्के प््शत हद्य से आभार वय्कत्
शकया। सशमशत ने कहा शक तन, मन एवं धन से
प््ापत् सहयोग ही ऐसे जन कलय्ाणकारी काम
को सफल बनाते है।् काय्यक््म मे ्राष््््ीय अधय्क््
जय्ोशत राठी, राष््््ीय प््चार प््सार प््मुख प््शतभा
नतथ्ानी, प््देि मीशिया प््भारी नीना राठी सशहत
शवशभनन् संगठनो ्के पदाशधकारी एवं सदसय्ाे ्की
गशरमामयी उपसस्थशत रही। सभी ने सेवा, समप्यण
एवं सामाशजक सहभाशगता की भावना को
शनरंतर आगे बढा्ने का संकलप् शलया।

वशरष्् नागशरक समम्ान से नवाजे गए लक्््मणदास रप्रेला

समाचार पत्् शवतरक मूलचंद साहू को शमला शविेष समम्ान

कक््ा 5वी ्की मेधावी छात््ा आराधय्ा नावड़े को शमला समम्ानकक््ा 8वी ्की छात््ा वैषण्वी नावड़े को शकया प््ोतस्ाशहतसमम्ान प््ापत् करते हुए कक््ा 10वी ्के छात्् मो. एेमान कक््ा 12वी ्की छात््ा ईशिका श््ीवास््व का बढा्या मान
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भडवष्य की आहट

हर लड्िी िो चादहए िुछ खास
फैशन हैक्स, बन जाएंिी क्टाइदलश

ऐसी कोई मकहला नही् होगी, जो चाहती हो कक तैयार होने के बाद उनका लुक खराब
कदखे। अपने लुक को सबसे बेक्ट बनाने के कलए मकहलाएं बॉलीवुड से लेकर हर टॉप
अकभनेत््ी के लुक्स देखती है्। पर, कई बार एक छोटी सी गलती उनकी मेहनत पर पानी
डाल देती है। ऐसे मे् हम आपको कुछ ऐसे हैक्स के बारे मे् बताएंगे, कजनके बारे मे् हर
मकहला को पता होना चाकहए। ये हैक्स लुक को सुधारने से लेकर क्टाइकलश बनाने तक
मे् आपकी मदद करे्गे। इसके कलए आपको कुछ ज्यादा करने की जर्रत नही् पड्ेगी।
आइए आपको भी इन कसंपल हैक्स के बारे मे् बताते है्, ताकक आप कदखे् सबसे अलग
और क्माट्स
टी शट्ट को बनाएं क््ॉप टॉप
यकद आप ककसी टीशट्स को पहन-पहन कर बोर हो गई है् तो कबना सोचे उससे क््ॉप टॉप
तैयार कर ले्। इसके कलए आपको टी शट्स को काटने की जर्रत नही् है। बस्लक इसके
कलए कसफ्क अपनी लंबी टी-शट्स को सामने से थोड्ा अंदर मोड्े् और पीछे से नॉट बांधे्।
आप इसका उल्टा भी कर सकते है्, यानी कक पीछे से टीशट्स को इन करके आगे से गांठ
बांध ले्। 
जी्स टाइट हो गई है तो क्या करे्

यकद आपकी जी्स टाइट हो गई है और उसका बटन बंद नही् हो रहा है तो एक रबड्
बै्ड को बटन पर लपेट्े और कफर उसे बटन से बटनहोल मे् घुमाकर वापस बटन पर
लपेट द्े। इसके बाद आपको बटन बंद करने की जर्रत नही् पडे्गी।  एथकनक से
लेकर वेक्टन्स डे््स तक मे् अब बैकलेस और डीपनेक आउटकफट आने लगे है्। ऐसे
मे् इसके साथ सही इनरकवयर पहनना जर्री है। यकद आप गलत इनरकवयर पहने्गी
तो ये बाहर से कदख्ेगे, कजससे आप खुद असहज हो सकते है्। 

दिछले साल 2025 म्े रनवे डेब्यू, रेड िाि््ेट क्टंट और ऐसी ही िई चीज्ो् से जो बड्े बिलाव आए,
उन्हो्ने अिनी तमाम िेचीिदियो् िे साथ एि नया माहौल बनाया। अब जब साल 2026 भी आधा
बीत चुिा है, ऐसे मे् मशहूर दडजाइनर मैथ्यू ब्लेज्ी अिना िलेक्शन िेश दिया है। इसिे दलए
उन्हो्ने बहुत से चद्चित मॉडल िो रैम्ि िर उतारा है। मैथ्यू िे इस िलेक्शन मे् भदवष्य िी आहट
िेखी जा रही है। 

नेल पॉडलश खरीदते
वक्त गलडतयां हो
जाती है अक्सर

कजस तरह से मेकअप मकहलाओ् की खूबसूरती मे्
चार चांद लगाता है, ठीक उसी तरह से नेल पॉकलश
की वजह से हाथो् की खूबसूरती कई गुना बढ् जाती
है। बाजार मे् कमलने वाली नेल पॉकलश या नेल पै्ट
मकहलाओ् की कजंदगी का अहम कहक्सा है। ये बड्ी ही
आसानी से आपको कम दाम म्े भी कमल जाती है।
पर, क्या कभी आपने देखा है कक एक ही शेड हर
ककसी पर अच्छा नही् लगता है। ऐसा गलत नेल
पॉकलश के चयन की वजह से होता है। जी हां, नेल
पॉकलश खरीदते समय जब स्ककन टोन का ध्यान न
कदया जाए तो ये आपके हाथो् की खूबसूरती बढ्ाने
की जगह घटा देती है। यही वो गलती है कजसे
ज्यादातर मकहलाएं करती है्। दरअसल, मकहलाएं नेल
पॉकलश खरीदते समय ये ध्यान नही् देती् कक उनके
स्ककन टोन पर क्या जचेगा। तो अगर आप भी नेल
पॉकलश खरीदते वक्त कसफ्क ट््े्ड या कलर देखकर
चुनाव करती है्, तो एक बार अपनी स्ककन टोन के
अनुसार शेड चुनना जर्र आजमाएं। इससे आपका
लुक एकदम से बदल जाएग। 
फेयर टोन 

यकद आपकी स्ककन टोन फेयर है, यानी कक रंग गोरा है
तो बहुत डाक्क ब््ाउन या मड शेड्स से दूरी बनाकर
रखे्। इससे आपके हाथ अजीब से कदखे्गे। इनकी
बजाय आप कपंक, पीच, बेबी ब्लू, लाइट रेड, लैवे्डर
रंगो् का चयन कर सकती है्। ये फेयर टोन पर देखने
म्े अच्छे लगते है्।
मीडियम टोन
यकद आपकी स्ककन टोन मीकडयम है यानी कक रंग
गेहुआ है तो बहुत लाइट कपंक और पीले जैसे रंगो् से
दूरी बनाएं। इसकी जगह अगर आप  कोरल, रोज्
गोल्ड, मर्न, ब््ाउन-न्यूड्स, मल्टीकलर कशमर नेल
पॉकलश इस््ेमाल कर्ेगी तो आपके हाथ देखने मे्
खूब अच्छे लगे्गे।

आजकल आपने अक्सर टीवी पर सुना होगा
कक कजन स्ककन केयर प््ोडक्ट मे्
कनयाकसनमाइड होता है, वो त्वचा की कई
परेशाकनयो् को दूर करते है्। इसकलए आपको
इसके बारे मे् जानना जर्री है।  दरअसल,
कनयाकसनमाइड को कनकोकटनामाइड भी कहा
जाता है। ये पानी मे् घुलनशील कवटाकमन है

जो त्वचा की हेल्थ को बेहतर बनाता है।
इसका इस््ेमाल चेहरे के कलए सीरम,
मॉइश््राइज्र और क््ीम मे् ककया जाता है। अब
जानते है् कक इसके फायदे और नुकसान क्या
है्। अब जाकनए इसके फायदे भी।  यकद
आपके चेहरे पर दाग-धब्बे है् तो ऐसे प््ोडक्ट
का ही इस््ेमाल करे्, कजसमे् कनयाकसनमाइड

है्। क्यो्कक कनयाकसनमाइड के कनयकमत
उपयोग से चेहरे पर आए डाक्क क्पोर्स्स,
कपग्मे्टेशन को कम करता है। इससे चेहरे की
डीप क्लीकनंग होती है, कजक कारण स्ककन
टोन मे् कनखार आता है।  यकद आपका चेहरा
काफी ऑयली है तो भी कनयाकसनमाइड वाले
स्ककन केयर प््ोडक्ट का इस््ेमाल करे्।

सक्िन स ेजडु्ी हर दिक्त् िा हल ह ै य ेदनयादसनमाइड, जाने ्इसि ेबार ेम्े
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अगस्् तक बैग्लुर ् मे ् आयोहजत हकया
जायेगा। उकत् हखलाडी बीसीसीआई के
हवरेिज््ो ् के अधीन प््हिक््ण प््ापत् करेगे,्
हजसमे ् तकनीकी तथा िारीहरक प््हिक््ण भी
िाहमल है।

टसंमसनेटर टीम ने रूंगटा यू-16 टी-20
चैंसपयनसशप टंंॉफी पर सफर जमाया कबंजंा

कुम्हारी। रूग्टा टहम्षनेटर इंटरनैिनल ह््िकेट
एकेडमी के ि््ारा आयोहजत सव्ग््ीय हुसैन
कुरैिी की सम्ृहत मे ्आयोहजत रूग्टा अंडर-16
टी-20 ह््िकेट चैह्पयनहिप के िाइनल
मुकाबले मे ् टहम्षनेटर इंटरनेिनल ह््िकेट
एकेडमी  ने िानदार प््दि्षन करते हुए साहहल
ह््िकेट एकेडमी रायपुर को 6 हवकेट से
पराहजत कर हि्ताब अपने नाम हकया।

िाइनल मैच मे ्साहहल ह््िकेट एकेडमी ने
टॉस जीतकर पहले बकल्ेबाजी करने का हनण्षय
हलया। हनधा्षहरत 20 ओवरो ्मे ्टीम ने 107 रन
बनाए।साहहल ह््िकेट एकेडमी की ओर से
अनमोल हसंह ने 32 रन एवं अहभनव ने 30 रन
की महतव्पूणष् पाहरयां खेली।् टहम्षनेटर
इंटरनेिनल ह््िकेट एकेडमी की ओर से
िानदार गेद्बाजी करते हुए अिष्वीर हसंह
भाहटया ने 5 हवकेट हाहसल हकए। 108 रन के
लक्््य का पीछा करने उतरी टहम्षनेटर
इंटरनेिनल ह््िकेट एकेडमी ने माि्् 16.4
ओवर मे ् 4 हवकेट खोकर लक्््य हाहसल कर
हलया। टीम की ओर से अि्षवीर हसंह भाहटया ने
42 रन की िानदार आलराउंडर पारी खेलकर
टीम को जीत हदलाई। साहहल ह््िकेट एकेडमी
रायपुर की ओर से हदवय्ांि राजपाल एवं अहव
आरोन बारीक ने 1-1 हवकेट प््ापत् हकया।
टहम्षनेटर इंटरनेिनल ह््िकेट एकेडमी ने 6
हवकेट से मुकाबला जीतकर चैह्पयनहिप ि््ॉिी
पर कबज्ा् जमाया। िाइनल मुकाबले मे्
ऑलराउंड प््दि्षन के हलए टहम्षनेटर एकेडमी
के हखलाडी अि्षवीर हसंह भाहटया को मैन
ऑि द मैच चुना गया। प््हतयोहगता मे ्साहहल
एकेडमी के हखलाडी आयष्न अग््वाल को
पल्ेयर ऑि द टूना्षमेट् तथा बेसट् बैटस्मैन का
पुरसक्ार भी हमला।  टहम्षनेटर एकेडमी के
हखलाडी पी. आयष्न को बेसट् बॉलर,बेसट्
हवकेट कीपर िुभम कुमार जनक ह््िकेट
एकेडमी रायपुर और मास ह््िकेट एकेडमी
रायपुर के िरहान को बेसट् िीकड्र के पुरसक्ार
से समम्ाहनत हकया गया। प््हतयोहगता मे्
ब््हम्हवद ह््िकेट एकेडमी रायपुर ने जनक
ह््िकेट एकेडमी रायपुर को हराकर तीसरा
सथ्ान प््ापत् हकया। प््हतयोहगता के आयोजक
टहम्षनेटर इंटरनैिनल ह््िकेट एकेडमी के
संचालक एन.आई.एस ह््िकेट कोच डॉ.िबाब
कुरैिी थे।  

राजंय बॉकंकसंग चैंसपयनसशप में
दो रजत और तीन कांसंय 

भिलाई। छि््ीसगढ ् प््देि एमेचय्ोर बॉकक्संग
एसोहसएिन के ततव्ावधान मे ् 17 वी्
छि््ीसगढ ्राजय् सब जूहनयर बालक/बाहलका
बॉकक्संग चैह्पयनहिप का आयोजन 10 से 12
जून तक जवाहर नगर सप्ोटस््ष कॉमप्ल्ेकस्,
हाउहसंग बोड्ष हभलाई मे ्हुआ। 

प््हतयोहगता मे ् मुंगेली हजला एमय्ोचोर
बॉकक्संग संघ के सब जूहनयर बालक वग्ष के
46 से 52 हकलोग््ाम भार वग्ष मे ् जलेश््र
महहलांगे ने रजत पदक, 49 से 52 हकलोग््ाम
भार वग्ष मे ्युवराज ने रजत पदक , 30 से 33
हकलोग््ाम भार वग्ष मे ् आहिर हसंह ने कांसय्
पदक , 35 से 37 हकलोग््ाम वग्ष मे ्मयंक लहरे
ने कांसय् पदक, 40 से 43 हकलोग््ाम भार वग्ष
मे ्संतदास ने कांसय् पदक जीते।

सभी हखलाडी हवकास खणड् खेल केि्््
लोरमी मे ्प््हिक््ण प््ापत् करते है।् हजला टीम के
प््हिक््क मुकेि हसंह राठौर व मैनेजर सुधीर
राजपूत थे। हखलाहड्यो ् की इस उपलकब्ध पर
वहरष्् खेल अहधकारी संजय पॉल, सहायक
ि््ीडा अहधकारी हवजय वमा्ष, जनपद अधय्क््
वरा्ष ठाकुर, नगर पाहलका अधय्क्् सुजीत वमा्ष
और हवकासखणड् हिक््ा अहधकारी मनीरा
पाटले ने हर्ष जतााया है।
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बचूूे भी आ सकते हैू थायरॉइड की चपेट मेू
हमलते-जुलते लकूूण हिखूे तो हो जाएं सचेत 

थायरॉइड की समसय्ा
हाल के वर््ो ् मे ् तेजी से

बढी् है, ये िरीर को कई
प््कार से  प््भाहवत करने वाली हो
सकती है। ये एक ऐसी बीमारी है,
हजसे अकस्र हम बडो् ्की समसय्ा
मान लेते है।् लेहकन कय्ा आप
जानते है ् हक ये बीमारी बच््ो ्को
भी हो सकती है? 

मेहडकल हरपोटस््ष पर नजर
डाले ् तो पता चलता है हक बडी्
संखय्ा मे ् बच््ो ् मे ् भी थायरॉइड
की समसय्ा देखी जा रही है।
सक्ूल जाने की उम्् वाले बच््ो ्मे्
ये सबसे आम है। एक अनुमान के
मुताहबक 1,000 मे ्से लगभग 37
बच््ो ्को थायरॉइड की बीमारी हो
सकती है। अगर समय रहते
इसका इलाज न हकया जाए तो ये
बच््ो ्के मानहसक और िारीहरक
हवकास को गंभीर रप् से
प््भाहवत कर सकती है। आइए
जानते है ् हक बच््ो ् मे ् थायरॉइड
कय्ो ् होता है और इसके कय्ा
दुषप्््भाव हो सकते है?्
थायरॉइड और इसके
जोसखम

सव्ासथ्य् हविेरज्् बताते है,्
थायरॉइड एक हततली के आकार
की ग््ंहथ है जो गले के आगे की
ओर कस्थत होती है। यह ग््ंहथ कई
महतव्पूण्ष हाम््ोनस् बनाती है जो
िरीर के मेटाबॉहलजम् को
हनयंह््ित करने के हलए जरर्ी है।्
जब ये हाम््ोन कम या जय्ादा बनने
लगते है,् तो थायरॉइड की समसय्ा

पतंथर जैसे मजबूत होते हैं दांत, सफर
कंयों इनमें होने लगती है सडंन?

थॉयराइड की समस्या बढ् रही, समय पर उपचार जर्री  

दांतो ्की सडन् का सबसे बडा् कारण अतय्हधक चीनी का
सेवन माना जाता है। अमेहरकन डेट्ल एसोहसएिन के
अनुसार बार-बार मीठा खाने वाले लोगो ्मे ्कैहवटी का खतरा
कािी बढ ्जाता है। इसके अलावा भी कई कारण है ्हजनपर
गंभीरता से धय्ान हदया जाना चाहहए।

कय्ा आप भी मीठी चीजे ् जय्ादा खाते है?् इससे हसि्क
बल्ड िुगर, कैलोरी, मोटापा और मेटाबॉहलजम् की समसय्ा
नही ्होती, ये आपके दांतो ्के हलए भी बहुत नुकसानदायक हो
सकती है। जय्ादा मीठी चीजे,् जैसे हमठाई, टॉिी, कुकीज
और चॉकलेट दांतो ्मे ्हचपककर सडन् पैदा करने लगती है।्
अकस्र लोग सोचते है ्हक दांत पतथ्र की तरह मजबूत होते है,्
हिर इनमे ्सडन् कैसे होने लग जाती है? 

दांतो ् का सडन्ा दुहनयाभर मे ् सबसे आम समसय्ा है,
हजससे लगभग 2.5 अरब लोग प््भाहवत है।् हवश्् सव्ासथ्य्
संगठन (डबक्य्ूएचओ) का अनुमान है हक करीब 3.5 अरब
लोग मुंह की बीमाहरयो ्से पीहड्त है,् हजनमे ्दांतो ्का सडन्ा
सबसे बडी् समसय्ा है। आइए जान लेते है ्हक आहखर दांतो ्मे्

सडन् कय्ो ्होती है और इसे कैसे रोका जा सकता है?
दांतों में सडंन की समसंया

दंत रोग हविेरज्् कहते है,् भले ही दांत देखने मे ्पतथ्र
जैसे लगते है,् पर असल मे ्ये हकसी पतथ्र के नही ्बने होते।
ये इनेमल, डेह्टन, पकप्  और सीमेट्म से हमलकर बनते है।्

दांतो ्के ऊपर एक मजबूत परत होती है हजसे इनेमल
कहा जाता है। यह कािी कठोर होती है, लेहकन इसके
बावजूद कुछ आदते ् और खान-पान इसे नुकसान पहुंचा
सकते है।्   जब हम बार-बार मीठी चीजे ्खाते है,् कोकड् ह््िंक
पीते है ्या दांतो ्की सिाई मे ्लापरवाही करते है,् तब मुंह मे्
मौजूद बैकट्ीहरया इन खाद्् पदाथ््ो ्से एहसड बनाते है।्    यही
एहसड धीरे-धीरे दांतो ्की सुरक््ातम्क परत को हघसने लगता
है और सडन् हो सकती है। हसि्क खान-पान ही नही ्कुछ अनय्
आदते ्भी दांतो ्मे ्सडन् बढा्ने वाली हो सकती है।्
जंयादा मीठी चीजें तो नहीं खाते आप?

अमेहरकन डेट्ल एसोहसएिन के अनुसार बार-बार मीठा
खाने वाले लोगो ्मे ्कैहवटी का खतरा कािी बढ ्जाता है।
दांतो ् की सडन् का सबसे बडा् कारण चीनी वाली चीजे्
जय्ादा खाना है।

जब हम चॉकलेट, टॉिी,  हबसक्ुट, हमठाई, कोकड्
ह््िंक जैसी चीजे ्खाते है,् तो इसके कुछ सूक्््म हहसस्े दांतो ्मे्
हचपक जाते है।्  मुंह मे ्मौजूद बैकट्ीहरया इन िक्कराओ ्को
तोडक्र एहसड बनाते है।् यह एहसड दांतो ् के इनैमल पर
हमला करता है और धीरे-धीरे उसे कमजोर करने लगता है।
बच््ो ्और हकिोरो ्मे ्कैहवटी का सबसे बडा् कारण यही है।
मुंह की साफ-सफाई न करने से बढं
जाती है सदकंंत

दांतो ् मे ् सडन् का एक बडा् कारण मुंह की अचछ्े से
साि-सिाई न करना भी है। डॉकट्र सभी लोगो ्को हदन मे ्दो
बार ब््ि करने की सलाह देते है।्

शीतल, इसशता और हीना ने बाजी मारी

हर मां के हलए उनकी बेटी उनका गुरर्
होती है। हबहटया को जनम् देने से लेकर
उनकी हर छोटी-बडी् बात का धय्ान मां
ही रखती है।् जैसे-जैसे बह््चयां बडी्
होती है,् उनह्े ् िारीहरक और मानहसक
बदलावो ्से जूझना पडत्ा है। ऐसे टीनेएज
बेहटयो ्से दोस्् की तरह बातचीत करना
बेहद जरर्ी हो जाता है। अगर मां यह
पहल करती है, तो बेटी ना हसि्क जीवन मे्
आतम्हनभ्षर बनती है, बकक्क भहवषय् मे्
बेहतर िैसले भी ले पाती है। इसीहलए
कहा जाता है हक एक मां और उसकी
टीनेज बेटी के बीच संवाद बहुत जरर्ी
होता है, कय्ोह्क टीनएज की ये उम्् सबसे
संवेदनिील होती है। इसी के चलते हम
आपको कुछ ऐसी बातो ् के बारे मे्
बताएंगे, जो आपको अपनी बेटी से
अवशय् करनी चाहहए। 
आतंमसमंमान की अहसमयत

अकस्र घरो ् मे ् लडह्कयो ् को
हसखाया जाता है हक कोई कुछ भी कहे,
पर तुमह्े ् कभी जवाब नही ् देना है।
जबहक ऐसा नही ्करना चाहहए। अपनी
हबहटया को हसखाएं आतम्समम्ान की
अहहमयत कय्ा है। आतम्समम्ान बेहद
जरर्ी है। अपनी बेटी को हसखाएं हक
यहद कोई आपकी इज््त नही करता है,

बढ़ती उम़़ म़े लड़कियो़ िे मन आने वाले सवाल िा जवाब होता है कसऱफ मां िे पास 

हर मां को अपनी टीनएज बेटी से करनी चाहहए
कुछ जरूरी बातेू, ताहक उनका जीवन बने आसान 

कार्नर
न्यूज

भिलाई। अकस्मता साइकक्लंग लीग
हजला स््र का आयोजन िहनवार
को हभलाई मे ् हकया गया। भारतीय
खेल प््ाहधकरण भारत सरकार एवं
साइकक्लंग िेडरेिन ऑि इंहडया
के हनद्े्िन मे ् साइकक्लंग
एसोहसएिन ऑि छि््ीसगढ,्
साइकक्लंग एसोहसएिन ऑि दुग्ष
हडसह्््िकट् एवं बीएसपी साइकक्लंग
कल्ब के संयुकत् ततव्ावधान मे ्यह
आयोजन हुआ। 

उकल्ेखनीय है हक अकस्मता
साइकक्लंग लीग महहला वग्ष के
हलए समस्् खेलो ् मे ् भारतीय
खेल प््ाहधकरण के हनद््ेिन मे्
आयोहजत हकया जाता है। इस
आयोजन का उद््ेशय् सव्ासथ्य्,
आतम्हवश््ास एवं खेल के क््ेि्् मे्
नारी सिकक्तकरण को बढा्वा
देना है। इस आयोजन मे ् 328
महहला-बाहलका प््हतभाहगयो ् ने

भाग हलया। यह प््हतयोहगता 3 वग््ो ्मे ्आयोहजत की
गई। सब जूहनयर बाहलका (16 वर्ष से कम) मे ्प््थम
िीतल, ह््ितीय वंदना एवं तृतीय साक््ी सलामे रही।्
जूहनयर बाहलका (17 एवं 18 वर्ष आयु वग्ष) मे ्प््थम
इहिता हसनह्ा, ह््ितीय मेघा साहू व तृतीय पुषप्ांजहल
रही वही सीहनयर महहला (18 वर्ष से ऊपर) मे ्प््थम
हीना ह््ितीय प््भा एवं तृतीय सथ्ान पर बबीता महलक
रही।् हवजेता हखलाहड्यो ् को मेडल तथा समस््
प््हतभाहगयो ् को सहभाहगता प््माण पि्् प््दान हकया
गया।

मुखय् अहतहथ हवजय बघेल, सांसद दुगष्
लोकसभा एवं मुखय् संरक््क साइकक्लंग एसोहसएिन
ऑि छि््ीसगढ,् हवहिष्् अहतहथ नीरज पाल महापौर

हभलाई नगर हनगम, हवनोद खांडेकर पूव्ष हवधायक
एवं संरक््क साइकक्लंग एसोहसएिन ऑि
छि््ीसगढ,् नरेि््् कुमार बंछोर अधय्क्् बीएसपी
साइकक्लंग कल्ब, परहवंदर हसंह अधय्क्् बीएसपी
साइहकल पोलो कल्ब, डॉ रमेि श््ीवास््व अधय्क््
छि््ीसगढ ्साइहकल पोलो संघ रहे। इस अवसर पर
तोरेि््् वमा्ष (कोराधय्क््, भारतीय साइहकल पोलो
महासंघ), ई वी सुनील उपाधय्क्् साइकक्लंग
एसोहसएिन ऑि दुग्ष, देवप््काि वमा्ष (सहचव,
साइकक्लंग एसोहसएिन ऑि दुगष् हडसह्््िकट्),
ििांक देिमुख सहचव साइहकल पोलो एसोहसएिन
ऑि दुगष्, बीना हमश््ा कोराधय्क्् साइकक्लंग
एसोहसएिन ऑि छि््ीसगढ,् साइकक्लंग
एसोहसएिन से अहभरेक हमश््ा, िहिकांत पांडे,
मोहहत कुमार, जावेद कुरैिी, नीरज हमश््ा, आकांक््ा
हमश््ा पीटीआई भेहरका वमा्ष, हवद््ा नायर, डॉ मेजर
हसंह (हवभागाधय्क््, मनसा कॉलेज), हरभजन हसंह,
रोहहत पटेल, सव्ासथ्य् हवभाग दल, पुहलस यातायात
हवभाग एवं नगर हनगम हभलाई का हविेर योगदान
रहा। साइकक्लंग एसोहसएिन ऑि छि््ीसगढ ् के
महासहचव हवनायक चनन्ावार एवं साइकक्लंग
एसोहसएिन के ऑि दुगष् हडसह्््िकट् के सहचव
देवप््काि वमा्ष ने यह जानकारी दी। 

जामुन िॉटस्
एक ठंडा
िरबत या
हेकद्ी ह््िंक
होता है, हजसे
िॉट गल्ास मे्
सव्ष हकया जाता है। इसमे ् जामुन का खट््ा-मीठा सव्ाद
और मसालो ्का तडक्ा इसे खास बनाता है। इसमे ्पाए
जाने वाले ततव् िरीर को आंतहरक ठंडक पहुंचाकर
आपको तरोताजा करेग्े। दरअसल, इसमे ्भरपूर माि््ा मे्
एंटीऑकस्ीडेट्स्, हवटाहमनस्, और हमनरकस् पाए जाते है,्
जो िरीर के हलए बहुत िायदेमंद है।् तो बस हबना सोचे
अपने घरवालो ्और मेहमानो ्के हलए इसे तैयार करे।् 
जामुन शॉटंस बनाने का सामान

पके हुए जामुन–1 कप, भुना हुआ जीरा–�
टीसप्ून,काला नमक–सव्ादानुसा, नीब्ू का रस–1 टी
सप्ून,पुदीने की पह््ियां, कुछ बि्क के टुकड्े,सोडा–� कप 
जामुन शॉटंस बनाने की सवसि

जामुन िॉट्ष बनाने के हलए सबसे तो जामुन लाकर
उसे अचछ्ी तरह से धो ले।् धय्ान रखे ्हक ये हबकक्ुल गंदे
नही ् होने चाहहए। अब जामुन को धोककर उसका गूदा
हनकाल ले।् ये सबसे कहठन काम होने वाला है।

आपको जामुन मे ्से गूदा और गुठली को अलग कर
देना है और हिर गूदे को एक कटोरी मे ् हनकाल लेना है।
गूदा हनकालने के बाद जामुन के गूदे मे ्काला नमक, भुना
जीरा और नीब्ू रस हमलाएं। इसके बाद इसे हमकस्ी मे्
थोडा् पानी डालकर बल्ेड् कर ले।्इसके बाद अब एक
िॉट्ष गल्ास के हकनारो ्पर हकक्ा सा नमक हचपका ले,्
इससे सजावट अचछ्ी लगती है। अब इस हगलास मे ्बि्क
डाले,् ऊपर से जामुन िॉटस् का हमश््ण डाले।् 

कोलडं संंिकं को कहे ंअलसवदा,
घर पर बनाए ंजामुन शॉटंस

उतप्नन् होती है। जब बात बच््ो ्मे ्भी थायरॉइड की समसय्ा को हो तो
इसके अहधकतर मामले जनम्जात देखे जाते है,् ये बाद मे ्भी हवकहसत हो
सकती है। 
बचंंों में थायरॉइड की पहचान कैसे करें?

थायरॉइड के लक््ण बच््ो ्मे ्उम्् के अनुसार अलग-अलग हो सकते

है।् सभी माता-हपता को इसपर धय्ान देते रहना जरर्ी है। बच््ो ् मे्
हाइपोथायरायहडजम् (हाम््ोनस् का उतप्ादन कम होने) के कारण आमतौर
पर कबज्, तव्चा मे ्सूखापन, थकान, अहधक ठंड लगने, बालो ्के झडन्े,
अहनयहमत माहसक धम्ष (लडह्कयो ्मे)्, याददाशत् या धय्ान केह्््ित करने
मे ् परेिानी जैसी समसय्ा अहधक देखी जाती रही है। यहद इस तरह की

हदक््ते ् आपके बच््ो ् को भी हो रही है ् तो समय रहते
डॉकट्र से हमलकर इसकी जांच करा ले।्
बचंंों को इस रोग से कैसे बचाएं 

कुछ बातो ्का धय्ान रखकर आप बच््ो ्को थायरॉइड
की समसय्ा से बचा सकते है।् इसके हलए डॉकट्र की
सलाह पर नवजात सि्््ीहनंग टेसट् कराएं। जनम् के तुरंत
बाद टीएसएच और टी4 की जांच कराना ये पता करने मे्
मदद करता है हक कही ्बच््े को जनम्जात ये समसय्ा तो
नही ्है। आयोडीन युकत् नमक का सेवन कराएं, आयोडीन

थायरॉइड के ठीक तरीके से काम करते रहने के हलए
जरर्ी है। बच््े के हवकास और वय्वहार पर नजर रखे ्,
कोई असामानय्ता हदखे तो डॉकट्र से जांच कराएं। पहरवार
मे ्पहले से हकसी की थायरॉइड की समसय्ा रही हो हविेर
सावधानी बरते।् बच््ो ् को संतुहलत और पोरक आहार
(हवटाहमन ए-डी, आयरन) से भरपूर आहार दे।्
कंया कहते हैं सवशेषजंं?

सव्ासथ्य् हविेरज्् कहते है,् थायरॉइड की समसय्ा
बच््ो ्मे ्भी गंभीर रप् ले सकती है, लेहकन समय रहते
पहचान और इलाज से इसे पूरी तरह हनयंह््ित हकया जा
सकता है। नवजात की जांच से लेकर सही आहार और
जीवनिैली तक, हर कदम पर सतक्कता जरर्ी है। यहद
आपका बच््ा सुस्् रहता है, ठीक से हवकास नही ्कर रहा
या पढा्ई मे ् हपछड ् रहा है, तो इसे 'आलस' या 'धीमा
सव्भाव' समझने की बजाय एक बार डॉकट्र से हमलकर
थायरॉइड टेसट् जरर् करवाएं। 

तो ऐसे वय्कक्त को तुरंत जवाब देकर उनह्े ्उनका
दायरा बताएं। 
पीसरयडंस के बारे में करंे खुलकर बात

टीनएज बच््ो ् के िरीर मे ् कािी बदलाव
होते है।् खासतौर पर अगर आपके घर मे ्बेटी है

तो उससे पस्षनल हाइजीन, पीहरयडस् बॉडी
चेज्ेस और सेकस् एजुकेिन से जुडी् जरर्ी
जानकारी दे ् ताहक वह हकसी भ््म या डर का
हिकार न हो। उनह्े ् बताएं हक पीहरयडस् कोई
बीमारी नही ्है, बकक्क ये एक िारीहरक प््ह््िया
है, जो बेहद जरर्ी है। 

गुड टच बैड टच समझाएं
ये बात आपकी बच््ी को बहुत

छोटे से बता देनी चाहहए। वैसे तो गुड
टच और बैड टच की हिक््ा सक्ूल मे्
ही हमल जाती है, लेहकन हिर भी
अपनी बेटी को सही और गलत तरीके
से छूने की पहचान बताएं। उनह्े ्ये भी
बताएं हक यहद कोई उनके साथ ऐसा
करता है, तो इस बात की हिकायत
तुरंत अपने माता-हपता से करे।् 

सीमाओं के बारे में
समझाएं

यहद आपके घर मे ्बेटी है तो उनह्े्
उनकी सीमाओ ् के बारे मे ् भी बताएं।
उनह्े ् बताएं हक दोस््ी, आकर्षण और
पय्ार मे ्कािी िक्क होता है। इन तीनो्
चीजो ् मे ् एक दायरा होता है, हजसके
बारे मे ्सही समझ होना जरर्ी होते है।् 
'न का मलतब न' ये
अवशंय ससखाएं

जो आपकी हबहटया को पता होनी
चाहहए। इसके हलए आपकी बेटी मे्
‘ना’ कहने का हक ्और हहमम्त दोनो्
होनी चाहहए। उनह्े ्बताएं हक यहद कोई
चीज पसंद नही ्आ रही है, तो सामने
वाले को कल्ीयर न कहे।् यहद आपकी
न को कोई सीहरयसली नही ्ले रहा है
तो उनह्े ्बताएं हक वो घरवालो ्से बात
कर सकती है।् 

n खेलो इंडिया
अस्मिता
साइस्ललंग
लीग डिलाई
िे् सैकड्ो्
िडिला
प््डतिाडगयो् ने
िाग डलया 
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